Miejsce
sSwiadczenia

Miejscowos¢

Kod pocztowy

Godziny otwarca

Telefon

Szczegoty lokalizacji

pomocy

Wejscie do Punktu

Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Okregowy Osrodek Wtorek 8:00 - 15:00 tel.: 55642 44 25 | utatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy Osobom Elbl ul. Zwigzku 87-300 Sroda 8:00 - 15:00 tel.: 662 171 076 dla oséb z
pokrzywdzonym | Pokrzywdzonym w i Jaszczurczego 17/101 Czwartek 8:00 - 15:00 (dyzur catodobowy | niepetnosprawnoscig
Elblggu Pigtek 8:00 - 15:00 7 dni w tygodniu) ruchowa. Szczegoty
Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 8:00 - 13:00
Przestepstwem w Braniewo pl. Pitsudskiego 5 14-500 . ) ) tel.: 881 471 401
pokrzywdzonym L Pigtek 9:00 - 14:00
Braniewie
(Okregowy Osrodek
w Elblagu)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym tawa ul. Chetmiriska 1 14-202 Sroda 15:15 - 20:15 tel.: 573 168 628 dla 0sob z
pokrzywdzonym | Przestepstwem w ' Sobota 9:00 - 14:00 tel.: 609 410 150 | niepetnosprawnoscig
ltawie (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Elblggu) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwen\: w Ostréda ul. Jana lll Sobieskiego 14-100 Wtorek 10:00 - 15:00 tel.: 608 787 504 dla oséb z
pokrzywdzonym —— 5 Czwartek 10:00 - 15:00 tel:. 884 033 443 | niepetnosprawnoscia
Ostrodzie(Okregow ]
] ruchowa. Szczegdty
y Osrodek w e
pod podanym ponizej
Elblagu)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 7:00 - 12:00
Przestepstwem w Dziatdowo ul. Wolnosci 64 13-200 ' ' tel.: 505 533 186
pokrzywdzonym . ] Czwartek 7:00 - 12:00
Dziatdowie
(Okregowy Osrodek
w Elblagu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w | Nowe Miasto Wtorek 8:00 - 13:00 dla oséb z
l. Grunwaldzka 3 13-300 tel.: 602 625 496
pokrzywdzonym Nowym Miescie Lubawskie . unwalcz Czwartek 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
Lubawskim ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Elblagu) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okresowy Oérodek Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
egPonZocy Wtorek 13:00 - 20:00 utatwieniami dostepu
Pomoc Sroda 13:00 - 20:00 dla 0séb z
Pokrzywdzonym Siedlce ul. Budowlana 1 08-110 tel.: 500 566 881 ) , .
pokrzywdzonym Czwartek 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
. Piagtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Siedlcach

Sobota 10:00 - 15:00

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Czwartek 15:00 - 20:00
Przestepstwem w Wegréw ul. Mickiewicza 6 07-100 ) ) ) tel.: 571 232 788
pokrzywdzonym . Pigtek 9:30 - 14:30
Wegrowie
(Okregowy Osrodek
w Siedlcach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Sokotéw . Czwartek 9:30 - 14:30
I. L - .. 5712327
pokrzywdzonym Sokotowie Podlaski ul. Lipowa 5 08-300 Pigtek 15:00 - 20:00 tel.: > 32780
Podlaskim
(Okregowy Osrodek
w Siedlcach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Minsk . Poniedziatek 9:00 - 14:00
l. 1 - .. 5712327
pokrzywdzonym Minsku Mazowiecki ul. Graniczna 18 05-303 Czwartek 15:00 - 20:00 tel.:5 32795
Mazowieckim(Okre
gowy Osrodek w
Siedlcach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d
Pomoc oKkrzywdzonym i ul. Kardynata Stefana Poniedziatek 15:00 - 20:00
okrzvwdzonvm Przestepstwem w tukow Wyszviiskiego 45 21-400 ¢roda 15:00 - 20:00 tel.: 500 566 924
S v tukowie(Okregowy bR . ) ’
Osrodek w
Siedlcach)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e i
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Pigtek 15:00 - 20:00 dl 5b
omoc Przestepstwemw |  Garwolin ul. Mazowiecka 22 08-400 G tel:500566876 | . o O°oPZ
pokrzywdzonym .. Sobota 10:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Grawolinie ]
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od bodanvm bonize:
w Siedlcach) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;Nn\:ocifo € Wtorek 8:00 - 15:00 utatwieniami dostepu
Pomoc ul. Ks. Piotra Skargi Sroda 8:00 - 15:00 dla oséb z
Pokrzywdzonym Przemysl| 37-700 tel.: 607 244 747
pokrzywdzonym AR el 7/1, lok. 309 i 3012 Czwartek 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Prremvélu Pigtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
y Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym w utatwieniami dostepu
Pomoc i ) Poniedziatek 9:00 - 14:00 dla oséb z
Jarostawiu Jarostaw ul. 3-go Maja 12 37-500 a tel.: 607 244 740 ) , .
pokrzywdzonym Sroda 14:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem A
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
, pod podanym ponizej
w Przemyslu)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Witorek 14:00 - 19:00
Przestepstwem w Przeworsk pl. Mickiewicza 3 37-200 ' ' tel.: 607 244 740
pokrzywdzonym Czwartek 14:00 - 19:00
Przeworsku
(Okregowy Osrodek

w Przemyslu)




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 15:00 - 20:00
Przestepstwem w Lubaczéw ul. Rynek 25/27 37-600 . ) ' tel.: 607 254 067
pokrzywdzonym . Pigtek 15:00 - 20:00
Lubaczowie
(Okregowy Osrodek
w Przemyslu)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:(\)/vn:/ocsro € Wtorek 9:00 - 16:00 utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrz WdzZn m suwalki ul. Noniewicza 91 16-400 Sroda 9:00 - 16:00 tel.: (0 87) 565 02 dla osob z
pokrzywdzonym Y Y Czwartek 8:00 - 15:00 58 tel.: 883 240 678 | niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . p
suwatkach Piagtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 7:00 - 12:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =t G Il
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Wtorek 15:00 - 20:00 dl 5b
omoc Przestepstwem w Etk ul. Kosciuszki 27A 19-300 ore tel.: 518 213 707 i a050bz , .
pokrzywdzonym Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Etku (Okregowy ruchowa. Szczegot
Osrodek w od odaalr} m ()gni;:e'
Suwatkach) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y y i ul. 3 Maja 60 Wtorek 15:00 - 20:00 tel.: 518 213 709 dla osob z
Przestepstwem w Augustow 16-300 . -
pokrzywdzonym ) Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Augustowie .
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanvm ponizei
w Suwatkach) podp ymp )
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e i
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y y ul. Kolejowa 31 Wtorek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Olecko 19-400 tel.: 518 212 773 i , .
pokrzywdzonym Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Olecku (Okregowy ,
) ruchowa. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Suwatkach) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 9:00 - 16:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;/vn\q/ocsro € Wtorek 9:00 - 16:00 tel.: 519 820 707 utatwieniami dostepu
Pomoc y . ul. Krakowska 13/10 (llI Sroda 13:00 - 20:00 T dla oséb z
Pokrzywdzonym Tarndéw ) 33-100 (w godzinach pracy | . , .
pokrzywdzonym pietro) Czwartek 10:00 - 17:00 , niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w ) osrodka) ]
Tarnowie Pigtek 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
. tel.: 517 884 744
Pomoc Pokrzywdzonym w Sroda 14:00 - 19:00 € .
Brzesko ul. Jana Pawta Il 2 32-800 (w godzinach pracy
pokrzywdzonym | Brzesku (Okregowy Czwartek 14:00 - 19:00
) punktu lokalnego)
Osrodek w
Tarnowie)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy tel.: 517 884 744 | utatwieniami dostepu
P Pok d Poniedziatek 13:00 - 18:00 tel.: 517 884 741 di 5b
omoc OKrZyWwazonymwi| = g chnia ul. Karolina 14D 32-700 oniecziaie e, | daosobz
pokrzywdzonym | Bochni (Okregowy Czwartek 8:00 - 13:00 (dyzur catodobowy | niepetnosprawnoscig

Osrodek w
Tarnowie)

7 dni w tygodniu)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt i
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym w tel.: 517 884 743 ufatwieniami dostepu
Pomoc y 'y Dabrowa ul. KosSciuszki 15A (I Wtorek 13:00 - 18:00 S dla oséb z
Dabrowie . 33-200 . (w godzinach pracy | . , .
pokrzywdzonym . Tarnowska pietro) Sroda 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
Tarnowskiej punktu lokalnego) ,
, ruchowa. Szczegdty
(Okregowy Osrodek .
i pod podanym ponizej
w Tarnowie)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:(\)/vn:/ocsro € Wtorek 8:00 - 15:00 utatwieniami dostepu
Pomoc Y _ , _ Sroda 8:00 - 15:00 tel.: 518 960 940 dla oséb z
Pokrzywdzonym Koszalin ul. Wojska Polskiego 13 75-701 ) , .
pokrzywdzonym Czwartek 10:00 - 17:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . p
Koszalinie Piagtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =t G Il
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y y o o Sroda 12:00 - 17:00 dla 0s6b z
Przestepstwem w Kotobrzeg ul. Aniotéw Strézéw 1 78-100 . tel.: 532 460 220 i , .
pokrzywdzonym Kofobrzegu Pigtek 08:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek R ..y.
. pod podanym ponizej
w Koszalinie)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y . Poniedziatek 13:00 - 18:00 tel.: 532 460 223 dla oséb z
Przestepstwem w Watcz ul. Okulickiego 22 78-600 : i , .
pokrzywdzonym Sroda 13:00 - 18:00 niepetnosprawnoscia
Watczu (Okregowy .
) ruchowa. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Koszalinie) podp ymp )
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e i
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
Pomoc Wtorek 12:00 - 17:00 dla oséb z
Przestepstwem w Szczecinek ul. 3-go Maja 1A 78-400 TEL.: 518 532 389 i , .
pokrzywdzonym Szcrecinku Czwartek 08:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
. pod podanym ponizej
w Koszalinie)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w Drawsko Wtorek 15:00 — 20:00 dla oséb z
l.D 5 78-500 tel.: 516 840 097
pokrzywdzonym Drawsku Pomorskie ul- worcowa Czwartek 15:00 - 20:00 € niepetnosprawnoscia
Pomorskim ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Koszalinie) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc v v L. Wtorek 15:00 — 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Stawno ul. Koscielna 12 76-100 2 tel.: 882 358 288 ) , .
pokrzywdzonym ) Sroda 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Stawnie (Okregowy ,
) ruchowa. Szczegoty
Osrodek w .
. pod podanym ponizej
Koszalinie)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomo . Poniedziatek 13:00 — 18:00 dla oséb
¢ Przestepstwem w Biatogard ul. Swidwiniska 3A 78-200 I, ! tel.: 882 358 287 . 2 , .
pokrzywdzonym ) ) Sroda 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
Biatogardzie ruchowa. Szczegot
(Okregowy Os$rodek i c “y ,
. pod podanym ponizej
w Koszalinie)
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu

Okresowy Osrodek Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
egpon:ocy Wiorek 8:00 - 15:00 tel.: 697 697 205 | utatwieniami dostepu
Pomoc Sroda 8:00 - 15:00 dyzur w godzinach dla oséb z
Pokrzywdzonym Biatystok ul. Brukowa 28 lok. 8 15-889 (dy .g . . -
pokrzywdzonym Czwartek 8:00 - 15:00 otwarcia 6 dniw | niepetnosprawnoscig
Przestepstwem w . . .
Biatvmstoku Piagtek 8:00 - 15:00 tygodniu) ruchowa. Szczegdty
Y Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt i
Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pokrzywdzonym o tel.: 697 697 205 ) &P
Pomoc ) ) . Poniedziatek 15:00 — 20:00 ) ) dla oséb z
Przestepstwem w | Bielsk Podlaski | ul. Kazimierzowska 18 17-100 (dyzur w godzinach | . , .
pokrzywdzonym . . Wtorek 15:00 —20:00 . niepetnosprawnoscia
Bielsku Podlaskim otwarcia) ruchowa. Szczeedt
(Okregowy Os$rodek o . e
i pod podanym ponizej
w Biatymstoku)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =t G Il
Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pok d 3 tel.: 697 697 205
Pomoc okrzywdzonym i ul. Gen. J. H. Sroda: 15:00-20:00; Czwartek: e_ . dla osob z
Przestepstwem w Sokotka ) 16-100 (dyzur w godzinach | . , .
pokrzywdzonym ) Dabrowskiego 12 15:00-20:00. . niepetnosprawnoscia
Sokotce (Okregowy otwarcia) ,
. ruchowa. Szczegdty
Osrodek w od podanym ponizej
Biatymstoku) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okrezowv Oérodek Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
egPonZocy Wtorek 9:00 - 16:00 utatwieniami dostepu
P . Wojska Polski Sroda 9:00 - 16:00 dla os6b
omoc Pokrzywdzonym tomza ! QIEKA O SEe0 18-400 roda tel.: 884 657 604 i a050bz , .
pokrzywdzonym Przestepstwerm w 42A Czwartek 9:00 - 16:00 niepetnosprawnoscia
{'_Qopmz Piatek 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
y Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w Wysokie L Wtorek 14:30 - 19:30 dla oséb z
l. Mick 1 18-200 tel.: 518 595 676
pokrzywdzonym Wysokiem Mazowieckie ul- Mickiewicza Czwartek 14:30-19:30 € niepetnosprawnoscia
Mazowieckiem ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w tomzy) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc i l ) Sroda 15:00 - 20:00 dla 0séb z
Przestepstwem w Zambrow ul. Fabryczna 3 18-300 tel.: 518 595 707 ) , .
pokrzywdzonym i Sobota 7:00 - 12:00 niepetnosprawnoscia
Zambrowie ruchowa. Szczegot
(Okregowy Os$rodek i c “y _
. pod podanym ponizej
w tomzy)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc v v _ , Sroda 15:00 - 20:00 dla 0séb z
Przestepstwem w Grajewo ul. Strazacka 6 19-200 tel.: 518 595 672 ) , .
pokrzywdzonym Grajewie Sobota 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek . c “y )
. pod podanym ponizej
w tomzy)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okrezowy Oérodek Poniedziatek 8:00 - 20:00 Pomocy z
egPonZoc Wtorek 8:00 - 20:00 tel.: 792 592 072 | utatwieniami dostepu
Pomoc v ) Sroda 8:00 - 20:00 tel.: 792 592 909 dla oséb z
Pokrzywdzonym Konin ul. PCK 13 62-500 . . L
pokrzywdzonym Czwartek 8:00 - 20:00 (dyzur catodobowy | niepetnosprawnoscig
Przestepstwem w . . . i
Koninie Piagtek 8:00 - 20:00 7 dni w tygodniu) ruchowa. Szczegoty

Sobota 9:00 - 14:00

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu

Lokalny Punkt P
=Ll Poniedziatek 15:30 - 17:30 e/
Pomocy tel.: 792 592 027 | utatwieniami dostepu
Wtorek 15:30 - 17:30 )
Pomoc Pokrzywdzonym . tel.: 792 592 909 dla osoéb z
Stupca ul. Batorego 1 62-400 Sroda 15:30-17:30 ) i , .
pokrzywdzonym | Przestepstwem w Cowartek 15:30 - 17:30 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
Stupcy (Okregowy ) ’ ’ dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
, .. Pigtek 15:30 - 17:30 ..
Osrodek w Koninie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt P
SLEHl/ Poniedziatek 15:00 - 17:00 e/
Pomocy tel.: 792 592 042 | utatwieniami dostepu
Wtorek 15:00 - 17:00 )
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Ks. J. . tel.: 792 592 909 dla osob z
Koto ) ) 62-600 Sroda 15:00 - 17:00 ) ) L.
pokrzywdzonym | Przestepstwem w Poniatowskiego 21 Cowartek 15:00 - 17:00 (dyzur catodobowy | niepetnosprawnoscig
Kole (Okregowy i | | 7 dni w tygodniu) ruchowa. Szczegdty
, .. Pigtek 15:00 - 17:00 ..
Osrodek w Koninie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
P tel.: 792 592 034 tatwieniami dost
Pomoc Pokrzoxgzcgn m Poniedziatek 16:00 - 19:30 tsl : 792 592 909 - lelr:?)::;b (z)S -
Y Y Turek ol. H. Sienkiewicza 4 62-700 $roda 16:00 - 19:30 . , N
pokrzywdzonym | Przestepstwem w (dyzur catodobowy | niepetnosprawnoscig
Czwartek 15:30 - 18:30 . . .
Turku (Okregowy 7 dni w tygodniu) ruchowa. Szczegdty
Osrodek w Koninie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okrezowv Oérodek Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
egPonZoc Wtorek 7:00 - 14:00 utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrz WdzZn m Krosno ul. Augusta 38-400 Sroda 13:00 - 20:00 tel.: 531 995 236 dla 0séb z
pokrzywdzonym i Y Lewakowskiego 25 Czwartek 8:00 - 15:00 tel.: 536 151 532 | niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Kroshie Piatek 7:00 - 14:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 7:00 - 12:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Sanok ul. Adama Mickiewicza 38-500 Sroda 7:00 - 12:00 tel.: 531 995 236 dla oséb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w 29 Pigtek 15:00 - 20:00 tel.: 536 151 532 | niepetnosprawnoscia
Sanoku (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Krosnie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 07:00 - 12:00 tel.: 531 995 236
Jast . Kosciuszki 37 38-200
pokrzywdzonym Przestepstwem w asto - Rosciszd Czwartek 15:00 - 20:00 tel.: 536 151 532
Jasle (Okregowy
Osrodek w Krosnie)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc Przesty Stwe;’] i . L Aremit Krarowe 2 36200 Wtorek 8:00 - 13:00 tel.: 531 995 236 dla 0s6b z
pokrzywdzonym Brf:mwie ' SR Pigtek 14:00 - 19:00 tel.: 536 151532 | niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek . c “y )
L. pod podanym ponizej
w Krosnie)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym . Wtorek 15:00 - 20:00 tel.: 531 995 236
Lesk l. W t Pola 1 -
pokrzywdzonym | Przestepstwem w esko dl- ¥¥incentego o1 38-600 Czwartek 07:00 - 12:00 tel.: 536 151 532

Lesku (Okregowy
Osrodek w Krosnie)




Poniedziatek 8:00 - 11:00 oraz

Wejscie do Punktu

Okrezowy Orodek 16:00 - 20:00 Pomocy z
egpon:oc Wtorek 7:00 - 14:00 tel.: 518 498 402 | utatwieniami dostepu
Pomoc y L, L Sroda 8:00 - 15:00 (Catodobowy dla os6b z
Pokrzywdzonym Zamosc¢ ul. Peowiakéw 90B 22-400 . . . -
pokrzywdzonym Prrestepstwem w Czwartek 8:00 - 15:00 interwencyjny) niepetnosprawnoscia
Za?:os’,ciu Pigtek 7:00 - 11:00 oraz 16:00 - tel.: 885 558 896 ruchowa. Szczegdty
19:00 pod podanym ponizej
Sobota 8:00 - 13:00 numerem telefonu.
Lokalny Punkt
P
Pokrzoxgzcg'n - tel.: 725 546 927
Pomoc Y y . . Sroda 15:00 - 20:00 (Catodobowy
Przestepstwem w Bitgoraj ul. Lubelska 7 23-400 i )
pokrzywdzonym ) ) Sobota 8:00 - 13:00 interwencyjny)
Bitgoraju tel.: 885 558 896
(Okregowy Os$rodek h
w Zamosciu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =t G Il
e Pomocy z
Pokrzvwdzonvm tel.: 607 973 789 | utatwieniami dostepu
Pomoc Y y L, . Wtorek 14:00 - 19:00 (Catodobowy dla oséb z
Przestepstwem w Hrubieszow ul. Zamojska 12 22-500 z i ) i , .
pokrzywdzonym ) . Sroda 14:00 - 19:00 interwencyjny) niepetnosprawnoscia
Hrubieszowie ]
) tel.: 885 558 896 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek o
L. pod podanym ponizej
w Zamosciu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . Hni
e Pomocy z
Pokrzvwdzonvm ul. Bohateréw tel.: 607 973 789 | utatwieniami dostepu
Pomoc y y i . ' i Wtorek 15:00 - 20:00 (Catodobowy dla osob z
Przestepstwem w | Jandw Lubelski | Porytowego Wzgdrza 23-300 i ) i , .
pokrzywdzonym ) ) Czwartek 15:00 - 20:00 interwencyjny) niepetnosprawnoscia
Janowie Lubelskim 29 .
) tel.: 885 558 896 ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
L. pod podanym ponizej
w Zamosciu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . Hni
e Pomocy z
Pokrzvwdzonvm tel.: 570 445 445 | utatwieniami dostepu
Pomoc y y Poniedziatek 15:00 - 20:00 (Catodobowy dla oséb z
Przestepstwem w Krasnystaw ul. PCK 18A 22-300 . . . , .
pokrzywdzonym Krasnvmstawie Czwartek 15:00 - 20:00 interwencyjny) niepetnosprawnoscia
b tel.: 885558 896 | ruchowa. Szczegéty
(Okregowy Osrodek .
L. pod podanym ponizej
w Zamosciu)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym tel.: 724 322 638
P P T 3 W k 14:00 - 19: t
omoc rzestepstwe_m w omaszow ul. Lwowska 52 22-600 t_ore 00 -19:00 _(Ca odoboyvy
pokrzywdzonym Tomaszowie Lubelski Pigtek 8:00 - 13:00 interwencyjny)
Lubelskim tel.: 885 558 896
(Okregowy Osrodek
w Zamosciu)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomocy z
Ok Osrodek
l’eg:;Nn\:ocifo € Wtorek 13:00 - 20:00 utatwieniami dostepu
P . . Sroda 8:00 - 15:00 dla oséb
omot Pokrzywdzonym $widnica pl. $w. Matgorzaty 1 58-100 roca tel.; 781621801 | .  o0%0®Z
pokrzywdzonym Czwartek 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
&widnic Piagtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Y Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwerZ] w | Dzerzoniow ul. Rynek 55 58-200 Poniedziafek 9:00 - 14:00 tel.: 781 621 802 dla osob z
pokrzywdzonym 2@ <Y Czwartek 12:00 - 17:00 h niepetnosprawnoscig

Dzierzoniowie
(Okregowy Osrodek
w Swidnicy)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y Wtorek 8:30 - 13:30 dla oséb z
Przestepstwem w Ktodzko ul. Jana Pawta Il 4 57-300 tel.: 781 621 803 i , .
pokrzywdzonym Czwartek 13:00 - 18:00 niepetnosprawnoscia
Ktodzku (Okregowy ]
. ruchowa. Szczegdty
Osrodek w od podanym ponizej
Swidnicy) S v 2 !
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt i
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Watbrzych ul. Schmidta 16 58-300 tel.: 781 621 804 i , .
pokrzywdzonym Wtorek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Watbrzychu ruchowa. Szczegot
(Okregowy Os$rodek o . e
2 o pod podanym ponizej
w Swidnicy)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w Zabkowice Poniedziatek 9:00 - 14:00 dla oséb z
. |. Wroctawska 2 7-2 . l.: 781 621
pokrzywdzonym Zabkowicach Slaskie ul. Wroctawska 23 >7-200 Sroda 14:00 - 19:00 tel.: 781 621 806 niepetnosprawnoscia
Slaskich (Okregowy ruchowa. Szczegéty
Osrodek w pod podanym ponizej
Swidnicy) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okrezowv Oérodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomocy z
egPonZocy Wtorek 13:00 - 20:00 utatwieniami dostepu
P Sroda 8:00 - 15:00 dla os6b
omoc Pokrzywdzonym Krakéw ul. Kapelanka 60 30-347 roca tel.: 124 212 288 ) 8050b 2 , .
pokrzywdzonym Czwratek 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Krakowie Pigtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e i
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzwydzonym utatwieniami dostepu
Pomoc , ul. Marii Sktodowskiej - Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Chrzandw . 32-500 2 tel.: 503 451 362 . , .
pokrzywdzonym ) Curie 10 Sroda 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
Chrzanowie ]
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanvm ponizei
w Krakowie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzwydzonym utatwieniami dostepu
Pomoc o, , Sroda 15:00 — 20:00 dla 0séb z
Przestepstwem w Miechéw ul. Szpitalna 1 32-200 tel.: 451 167 823 ) , .
pokrzywdzonym ) ) Sobota 7:00 - 12:00 niepetnosprawnoscia
Miechowie ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od od:r} m (ii;;-
w Krakowie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzwvdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v L ul. Kazimierza Poniedziatek 8:00 - 13:00 dla oséb z
Przestepstwem w Myslenice s 32-400 . tel.: 451 167 821 . L.
pokrzywdzonym Myélenicach Wielkiego 5 Piatek 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek i 5 “y .
. pod podanym ponizej
w Krakowie)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzwydzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Wtorek 13:00 — 18:00 dla oséb z
Przestepst Ik . Pit ki 21 2- tel.: 451 167 824
pokrzywdzonym rzestepstwem w Olkusz ul. Pitsudskiego 32-300 Pigtek 13:00 — 18:00 el.: 4511678 niepetnosprawnoscia

Olkuszu (Okregowy
Osrodek w
Krakowie)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzwydzonym Poniedziatek 15:00 — 20:00
Przestepstwem w Os$wiecim ul. Zaktadowa 1 32-600 . ' ) tel.: 504 704 266
pokrzywdzonym L Sroda 15:00 —20:00
Oswieciumiu
(Okregowy Osrodek
w Krakowie)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt i
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzwvdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y y ) ul. Adama Mickiewicza Sroda 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w [Sucha Beskidzka 34-200 tel.: 451 167 820 i , .
pokrzywdzonym ) . 31 Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Suchej Beskidzkiej ruchowa. Szczeedt
(Okregowy Osrodek od Od:lr., m ogni;;-
w Krakowie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =t G Il
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzwvdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y y i ul. Adama Mickiewicza Poniedziatek 15:00 — 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Wadowice 34-100 tel.: 504 704 933 i , .
pokrzywdzonym ) 15 Czwartek 15:00 — 20:00 niepetnosprawnoscia
Wadowicach ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od Od:lr., m ogni;;-
w Krakowie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzwydzonym utatwieniami dostepu
P Poniedziatek 10:00 — 15:00 dl 5b
omoc Przestepstwem w Wieliczka ul. Niepotomska 26 G 32-020 oniedziaie tel.: 451 167 822 i a050bz , .
pokrzywdzonym Wieliczce Wtorek 15:00 — 20:00: niepetnosprawnoscia
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanvm ponizei
w Krakowie) podp ymp )
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;Nn\:ocifo € Wtorek 9:00 - 16:00 utatwieniami dostepu
Pomoc Sroda 11:00 - 18:00 dla 0séb z
Pokrzywdzonym Szczecin Energetykéw 10 70-656 tel.: 663 606 609 ) L.
pokrzywdzonym Prrestenstwem w Czwartek 11:00 - 18:00 niepetnosprawnoscia
Szcezpecinie Piatek 11:00 - 18:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ) ornoc.y £
POMOCY W utatwieniami dostepu
Pomoc . y . o ul. Wojska Polskiego Wtorek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Swinoujsciu Swinoujscie 72-600 tel.: 663 606 609 . , .
pokrzywdzonym ) 1/5 Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ,
. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt i ornoc.y ?
Pomocy w Kaminiu utatwieniami dostepu
Pomoc v ) Kamien Wtorek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Pomorskim . ul. Garncarska 4 72-400 2 tel.: 663 606 609 . , .
pokrzywdzonym ) Pomorski Sroda 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ,
. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Lokalny Punkt utatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy w Gryficach : . Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Gryfice l. Zwyciestwa 37/3A 72-300 ’ tel.: 663 606 609
pokrzywdzonym [ (Okregowy Osrodek o o YA £ Sroda 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia

w Szczecinie)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu

Pomocy z
Lokalny Punkt utatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy w tobzie Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla osoéb z
tob l.B 27 73-150 tel.: 663 606 609
pokrzywdzonym |(Okregowy Osrodek obez ul- Bema Wtorek 15:00 - 20:00 € niepetnosprawnoscia
w Szczecinie) ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Lokalny Punkt utatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy w Stargard Poniedziatek 15:00-20:00 dla osob z
St d l. And 14 73-110 . tel.: 663 606 609
pokrzywdzonym |(Okregowy Osrodek e ul-Andersa Sroda 15:00-20:00 € niepetnosprawnoscia
w Szczecinie) ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Lokalny Punkt utatwieniami dostepu
P P Gryfini l. tuzycka 97 (pokdj Poniedziatek 15:00 - 20:00 dl 5b
omoc omocy w r’y inie Gryfino ul. tuzycka 97 (pokdj 24-100 oniedziate tel.: 663 606 609 . aosébz -
pokrzywdzonym | (Okregowy Osrodek 13) Wtorek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
w Szczecinie) ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ) o.moc.y z
Pomocy w ul. Bolestawa ufatwieniami dostepu
Pomoc . ' L. Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla osob z
Choszcznie Choszczno Chrobrego 27 A (pokdj 73-200 tel.: 663 606 609 ) L.
pokrzywdzonym ) Wtorek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek 8) ]
. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) L
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ) ornoc.y £
ufatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy w ul. 1-ego Maja 19 Poniedziatek 8:00 - 13:00 dla oséb z
Mysliborzu Mystibérz i . 74-300 . ' ' tel.: 663 606 609 . L
pokrzywdzonym ) (pokdj 14) Sroda 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ,
. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
P
Lokalny Punkt ) ornoc.y £
Pomocy w ufatwieniami dostepu
P I. Wojska Polski 28 Wtorek 15:00 - 20:00 dl 5b
omoc Goleniowie Goleniow | " OJSK@ FOISKIEEO 72-100 ore tel: 663606609 | . ooz
pokrzywdzonym ) (pokdj 104) Czwratek 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ,
. ruchowa. Szczegoty
w Szczecinie) .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomocy z
Pomocy Wtorek —14:30-21:30 utatwieniami dostepu
Pomoc pokrzywdzonym Piotrkow . Sroda — 13:00 - 20:00 dla oséb z
[.N 4 7- tel.: 791
pokrzywdzonym | Przestepstwem w Trybunalski ul. Narutowicza 8 97-300 Czwartek 8:00 - 15:00 el.: 791 669 566 niepetnosprawnoscia
Piotrkowie Pigtek — 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Trybunalskim Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
okalny Fun Wejscie do Punktu
Pomocy
Pomocy z
Pokrzywdzonym L
Prrestepstwem w utatwieniami dostepu
Pomoc Ton?:szowie TOMASZOW ||\ o Pawfa Il 64/66 |  97-200 Poniedziafek 15:00 - 20:00 tel.: 792 664 266 dla osob z
pokrzywdzonym Mazowiecki ' Sroda 15:00 - 20:00 h niepetnosprawnoscig

Mazowieckim
(Okregowy Osrodek
w Piotrkowie
Trybunalskim)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pokrzywdzonym
pokr:ymzznym Prze;;zz;:‘;vfum " | Radomsko ul.Kosciuszki 12 A 97-500 V\ét:);eak 1125’:'(?00_' 1270:'(?00 tel.: 791 662 966
(Okregowy Osrodek
w Piotrkowie
Trybunalskim)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
pokr:y(?/c:j(;:)nym Prze(s)tssz';\r/]vizm W Opoczno ul. Biernackiego 3 26-300 c:v;(;(::eisi:goz-()z.ggo tel.: 795 667 566
(Okregowy Osrodek
w Piotrkowie
Trybunalskim)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w , al. Ks. Kard. Wtorek 15:00 - 20:00 dla oséb z
pokrzywdzonym Betchatowie Betchatow Wyszynskiego 40 97-400 Sroda 13:00 - 18:00 tel.: 791 665 966 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegdty
w Piotrkowie pod podanym ponizej
Trybunalskim) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okregowy Oérodek Poniedziatek 13:00 - 20:00 .Po.moc.y z
Pomocy - ' VYtorek 13:00 - 20:00 u’ratW|en|am,| dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Kalisz ul. Kosciuszki 24 62-800 Sroda 13:00 - 20:00 tel.: 735 977 600 ' dla oséb z -
pokrzywdzonym budnek B Czwartek 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Kaliszu Pigtek 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 7:00 - 12:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w Ostrow . . Wtorek 15:00 - 20:00 dla oséb z
pokrzywdzonym Ostrowie Wielkopolski ul. Gimnazjaina 13 63-400 Czwartek 15:00 - 20:00 tel.: 735 977 600 niepetnosprawnoscia
Wielkopolskim ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Kaliszu) numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wiorek 13:00 - 18:00
Przestepstwem w Krotoszyn ul. Zdunowska 35 63-700 : tel.: 697 160 207
pokrzywdzonym i Sroda 7:00 - 12:00
Krotoszynie
(Okregowy Osrodek
w Kaliszu)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym . Wtorek 12:00 - 17:00 dla oséb z
pokrzywdzonym | Przestepstwem w Kepno ul. Graniczna 21A 63-600 Sobota 8:00 - 13:00 tel.: 735 977 800 niepetnosprawnoscia
Kepnie (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Kaliszu) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy .Po‘moc.y :
Pokrzywdzonym o u’ratW|en|amI| dostepu
Pomoc Przestepstwem w Ostrzeszow ul. Harcerska 8 63-500 Poniedziatek 15:00 - 20:00 tel.: 735 977 600 dla osobz
pokrzywdzonym Czwartek 15:00 - 200 niepetnosprawnoscia

Ostrzeszowie
(Okregowy Osrodek
w Kaliszu)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Pleszewie
(Okregowy Osrodek
w Kaliszu)

Pleszew

ul. Sfowackiego 19A

63-300

Poniedziatek 15:00 - 20:00
Czwartek 15:00 - 20:00

tel.: 735 977 600

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Jarocinie (Okregowy
Osrodek w Kaliszu)

Jarocin

pl. Festiwalu Muzyki
Rokowej 1

63-200

Wtorek 15:00 - 20:00
Sroda 15:00 - 20:00

tel.: 735 977 600

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem we
Wtoctawku

Witoctawek

ul. Kosciuszki 26

87-800

Poniedziatek — Sroda 8:30 - 15:30
Czwartek — Pigtek 13:00 - 20:00
Sobota —9:00 - 14:00

tel.: 603 943 621

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Lipnie (Okregowy
Osrodek we
Wioctawku)

Lipno

ul. Wtoctawska 16A

87-600

Wtorek —11:00 - 16:00
Sroda —11:00 - 16:00

tel.: 691 391 819

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Radziejowie
(Okregowy Osrodek
we Wioctawku)

Radziejow

ul. Rynek 1

88-200

Poniedziatek — 11:00 - 16:00
Sroda 11:00 - 16:00

tel.: 606 280 005

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Aleksandrowie
Kujawskim
(Okregowy Osrodek
we Wioctawku)

Aleksandrow
Kujawski

ul. Sikorskiego 3

87-700

Poniedziatek — 10:00 - 15:00
Czwartek — 8:30 - 13:30

tel.: 663 643 731

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Rypinie (Okregowy
Osrodek we
Wioctawku)

Rypin

ul. Warszawska 40

87-500

Wtorek —7:30-12:30
Sroda— 10:00 - 15:00

tel.: 663 643 731

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Czestochowie

Czestochowa

al.. Pokoju 12

42-200

Poniedziatek 13:00 - 20:00
Wtorek 8:00 - 15:00
Sroda 8:00 - 15:00
Czwartek 8:00 - 15:00
Pigtek 8:00 - 15:00

Sobota 9:00 - 14:00

tel.: 730 876 600




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc PI:;::.:ijs(ilc\Z/\t):n\:n\:v Zawiercie ul. Pitsudskiego 80 42-400 Slel G100 = A0 tel.: 577 876 600
pokrzywdzonym Qp_ . ' 5 Czwartek 9:00 - 14:00 tel.: 797 250 095
Zawierciu
(Okregowy Osrodek
w Czestochowie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d
Pomoc Pr(z)e:ywst\zl\?:r\r/\n\qlv Mvszkéw ul. Kazimierza 42-300 Wtorek 9:00 - 14:00 tel.: 578 876 600
pokrzywdzonym e ] v Putfaskiego 7 Czwartek 9:00 - 14:00 tel.: 797 250 095
Myszkowie
(Okregowy Osrodek
w Czestochowie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d
Pomoc Pr(z)e::yv:t\jvznn:n\ql\/ ubliniec | Waska 3A 42700 Poniedziatek 8:00 - 13:00 tel.: 579 876 600
pokrzywdzonym = o U $roda 9:00 - 14:00 tel.: 797 250 095
Lublifcu (Okregowy
Osrodek w
Czestochowie)
Wejscie do Punktu
Okrezowv Oérodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomocy z
egPonZocy Wtorek 13:00 - 20:00 utatwieniami dostepu
P Sroda 8:00 - 15:00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Wroctaw ul. Nowa 2A 50-082 roda tel.: 781 621 807 i a050bz , .
pokrzywdzonym Czwartek 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem we . 2
Wrodawiu Piagtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc ul. Plac Zamkowy Poniedziatek 13:00 - 18:00 dla oséb z
Przestepstwem w Ofawa 55-200 tel.: 781 621 808 i , .
pokrzywdzonym i 24a/10 Czwartek 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
Otawie (Okregowy ,
) ruchowa. Szczegoty
Osrodek we od podanym ponizej
Wroctawiu) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym $roda 11:00 - 16:00
Przestepstwem w Strzelin ul. Dzierzoniowska 16B 57-100 ' ' tel.: 781 621 809
pokrzywdzonym . Czwartek 11:00 - 16:00
Strzelinie
(Okregowy Osrodek
we Wroctawiu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v o Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Milicz ul. Szewska 1b 56-300 tel.: 781 621 810 ) , .
pokrzywdzonym o Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Miliczu (Okregowy ,
) ruchowa. Szczegoty
Osrodek we .
. pod podanym ponizej
Wroctawiu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc . . Wtorek 15:00 - 20:00 dla oséb z
P tepst da Slask I. Plac Wolnosci - tel.: 781 621 811
pokrzywdzonym rzestepstwem w |- Sroda Slaska ul. Plac Wolnosci 59 >5-300 Pigtek 15:00 - 20:00 el.: 7816218 niepetnosprawnoscia

Srodzie Slaskiej
(Okregowy Osrodek
we Wroctawiu)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y y . L. . Witorek 15:00 - 20:00 dla os6b z
Przestepstwem w Trzebnica ul. Kosciuszki 10 55-100 i tel.: 781 621 812 i , .
pokrzywdzonym Trzebnicy Pigtek 14:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek SR s “y )
. pod podanym ponizej
we Wroctawiu)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 9:00 - 14:00
Przestepstwem w Olesnica ul. Mickiewicza 3 lok. 4 56-400 , ' ' tel.: 781 621 814
pokrzywdzonym L. Pigtek 9:00 - 14:00
Olesnicy (Okregowy
Osrodek we
Wroctawiu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Prrestepstwem w Woldw ul. Marszatka J. 56100 Wtorek 12:00 - 17:00 tel.: 781 621 815
pokrzywdzonym a2 ) Pitsudskiego 34e Pigtek 12:00 - 17:00 -
Wotowie
(Okregowy Osrodek
we Wroctawiu)
Wejscie do Punktu
Okrezowv Oérodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomocy z
egPonZocy Wtorek 13:00 - 20:00 utatwieniami dostepu
P Sroda 8:00 - 15:00 dla os6b
omoc Pokrzywdzonym Legnica pl. Stowianski 1 59-220 roca tel.: 781 621 827 ) 8050b 2 , .
pokrzywdzonym Przestepstwerm w Czwartek 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
sznic Piatek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
gnicy Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc i l , Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Gtogow ul. Dtuga 36 67-200 . tel.: 781 621 830 i , .
pokrzywdzonym Glogowie Sroda 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
8 ) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
. pod podanym ponizej
w Legnicy)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 8:00 - 13:00
J . Pitsudski 11 59-400 tel.: 781 621 828
pokrzywdzonym Przestepstwem w awor . Flisudskiego Czwartek 8:00 - 13:00 €
Jaworze (Okregowy
Osrodek w Legnicy)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
P Pok d |. Wiadyst Wtorek 8:00 - 13:00 dl 5b
omoc okrzywdzonym Lubin u <.':1 ystawa 59-300 ore tel.: 781 621 825 _ a 0sob z -
pokrzywdzonym Przestepstwem w tokietka 7 Czwartek —8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
Lubinie (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Legnicy) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomo Pokrzywdzonym l. Marszatka J. Wtorek 15:00 - 20:00 dla oséb
¢ AR Ztotoryja v z 59-500 tel.: 781621823 | . Z
pokrzywdzonym Przestepstwem w Pitsudskiego 27 Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia

Ztotoryi (Okregowy
Osrodek w Legnicy)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu

Okresowy Osrodek Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
egPorr:/ocy Wtorek 9:00 - 16:00 utatwieniami dostepu
P Sroda 9:00 - 16:00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Radom ul. Mireckiego 3/3 26-600 roca tel.: 530 851 852 ) 8050b 2 L.
pokrzywdzonym Czwartek 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . .
Radomiu Pigtek 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegdty
Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym .
Pomoc L. . L. Poniedziatek 8:00 - 13:00
Przestepstwem w Gréjec al. Niepodlegtosci 6 05-600 tel.: 535 320 488
pokrzywdzonym . Czwartek 8:00 - 13:00
Grojcu (Okregowy
Osrodek w
Radomiu)
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejscie do Punktu
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y Wtorek 13:00 - 18:00 dla oséb z
Przestepstwem w Przysucha ul. Przemystowa 5 26-400 a tel.: 531 088 875 i , .
pokrzywdzonym Praysusze Sroda 7:00 - 12:00 niepetnosprawnoscia
h .S 5
(Okregowy Osrodek ;u dc Z\c,jvjn ::mf;;;_
w Radomiu) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 13:00 - 18:00
p towi |. Rynek Wielki 11 26- DO l.: 531 7
S T —— rzestepstwem w Szydtowiec ul. Ryne ielki 6-500 Cowartek 8:00 - 13:00 tel.: 531 088 875
Szydtowcu
(Okregowy Osrodek
w Radomiu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym .
Pomoc . Poniedziatek 13:00 - 18:00
Przestepstwem w Kozienice ul. Lubelska 2 26-900 tel.: 531 462 895
pokrzywdzonym o Sobota 8:00 - 13:00
Kozienicach
(Okregowy Osrodek
w Radomiu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wiorek 8:00 - 13:00
Przestepstwem w Lipsko ul. ltzecka 6A 27-300 ' ' tel.: 531 462 895
pokrzywdzonym ) Czwartek 8:00 -13:00
Lipsku (Okregowy
Osrodek w
Radomiu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v , , Sroda 08:00 - 13:00 dla 0séb z
Przestepstwem w Zwolen pl. Kochanowskiego 1 26-700 ) tel.: 531 462 895 . , .
pokrzywdzonym 7woleniu Pigtek 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
h .S 5t
(Okregowy Osrodek AL, zczegq .y )
. pod podanym ponizej
w Radomiu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;/vn:/ociro € Wtorek 8:00 - 15:00 utatwieniami dostepu
Pomo Sroda 13:00 - 20:00 dla oséb
¢ Pokrzywdzonym Tarnobrzeg | Aleja Niepodlegtosci 9 39-400 tel.: 530 100 330 . 2 L.
pokrzywdzonym Czwartek 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . i
Pigtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Tarnobrzegu

Sobota 8:00 - 13:00

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 14:00 - 19:00
Przestepstwem w Mielec ul. M. Reja 1 39-300 ' ' tel.: 530 380 330
pokrzywdzonym . Czwartek 8:00 - 13:00
Mielcu (Okregowy
Osrodek w
Tarnobrzegu)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 8:00 - 13:00
Przestepstwem w | Kolbuszowa |ul. Sw. Brata Alberta 3A 36-100 ' ' tel.: 530 380 330
pokrzywdzonym . Czwartek 14:00 - 19:00
Kolbuszowej
(Okregowy Osrodek
w Tarnobrzegu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =t G Il
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
P Poniedziatek 8:00 - 13:00 dl 5b
omoc Przestepstwem w | Stalowa Wola ul.Ofiar Katynia 8A 37-450 onieaziate tel.: 530 100 710 ) 8050b 2 , .
pokrzywdzonym i ) Sroda 14:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
Stalowej Woll ruchowa. Szczegot
(Okregowy Os$rodek o . e
pod podanym ponizej
w Tarnobrzegu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y ) . Poniedziatek 14:00 - 19:00 dla oséb z
Przestepstwem w Nisko ul. Mickiewicza 3 37-400 z tel.: 530 100 710 i , .
pokrzywdzonym ) Sroda 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
Nisku (Okregowy ]
) ruchowa. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Tarnobrzegu) podp ymp )
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 10:00 - 17:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;Nn\:ocifo € Wtorek 9:00 - 16:00 utatwieniami dostepu
P Sroda 13:00 - 20:00 dla os6b
omoc Pokrzywdzonym Bielsko-Biafa ul. Wyspianskiego 33 43-300 roda tel.: 667 252 257 ) a050bz , .
pokrzywdzonym Czwartek 9:00 - 16:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . i
Bielsku-Biatei Pigtek 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
J Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc i l . Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Cieszyn ul. Watowa 4 43-400 . tel.: 667 254 710 ) , .
pokrzywdzonym Cieszynie Pigtek 08:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od od:n anZ (ii;;-
w Bielsku-Biatej) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym .
Pomoc . Poniedziatek 8:00 - 13:00
Przestepstwem w Zywiec ul. Rynek 12 34-300 . tel.: 667 254 715
pokrzywdzonym . Pigtek 14:00 - 19:00
Zywcu (Okregowy
Osrodek w Bielsku-
Biatej)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;/vn:/ociro € Wtorek 08:00 - 15:00 utatwieniami dostepu
Pomo Sroda 08:00 - 15:00 dla 0s6b
¢ Pokrzywdzonym Bydgoszcz ul. Krasickiego 19 85-008 tel.: 574 501 007 ) z , .
pokrzywdzonym Prrzestenstwem w Czwartek 08:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
&P Pigtek 08:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Bydgoszczy

Sobota 09:00 - 14:00

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwen\: w Inowroctaw ul. Armii Kraiowei 9 88-100 Wtorek 10:00 - 18:00 tel.: 52 35593 40 dla oséb z
pokrzywdzonym <P . | J J Czwartek 10:00 - 18:00 tel.: 574 502 655 | niepetnosprawnoscig
Inowroctwaiu ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek 2 B “y .
T pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 09:00 - 14:00
Przestepstwem w Mogilno ul. Rynek 10 88-300 : : tel.: 574 500 242
pokrzywdzonym . Czwartek 12:00 - 17:00
Mogilnie (Okregowy
Osrodek w
Bydgoszczy)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d
Pomoc OXzywczonym Nakfo nad ) Poniedziatek 08:00 - 13:00
Przestepstwem w ) ul. Dgbrowskiego 18 89-100 tel.: 574 503 943
pokrzywdzonym ) Notecia Sobota 08:00 - 13:00
Nakle n. Notecia
(Okregowy Osrodek
w Bydgoszczy)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvim utatwieniami dostepu
Pomoc y y . i Wtorek 10:00 - 15:00 dla osob z
Przestepstwem w Szubin ul. Keynska 13 89-200 tel.: 574 504 032 i , .
pokrzywdzonym . Czwartek 10:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Szubinie(Okregowy ]
, ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Byd
ydgoszczy) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc i l .. . Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Swiecie ul. Chmielniki 2B 86-100 tel.: 574 502 155 ) , .
pokrzywdzonym | . Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Swieciu (Okregowy ,
, ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Byd
ydgoszczy) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y y L. ) Poniedziatek 11:00 - 16:00 dla oséb z
Przestepstwem w Tuchola ul. Kosciuszki 16 89-500 tel.: 574 503 760 ) , .
pokrzywdzonym ) Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Tucholi (Okregowy ,
, ruchowa. Szczegoty
Osrodek w pod podanym ponizej
Byd
ydgoszczy) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy L
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y . . Wtorek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Znin pl. Dziatowy 6 88-400 tel.: 574 501 751 ) , .
pokrzywdzonym e Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Zninie (Okregowy ,
] ruchowa. Szczegoty
Osrodek w .
T, pod podanym ponizej
Rl v numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Okregowy Osrodek Poniedziatek - Wtorek 13:00 - o .y
utatwieniami dostepu
Pomoc Pomocy ul. Krakowskie 20:00 dla oséb z
Pokrzywdzonym Sieradz N 98-200 Sroda - Czwartek - Pigtek 8:00 - tel.: 43 659 20 09 . L.
pokrzywdzonym Przedmiescie 123A niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w 15:00 ruchowa. Szczeedt
Sieradzu Sobota 8:00 - 13:00 e

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Zdunskiej Woli
(Okregowy Osrodek
w Sieradzu)

Zdunska Wola

ul. taska 88

98-220

Poniedziatek 11:00 - 16:00
Pigtek 8:00 - 13:00

tel.: 608 274 141

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
tasku (Okregowy
Osrodek w
Sieradzu)

task

pl. 11-go Listopada 27

98-100

Sroda 15:00 - 20:00
Czwartek 8:00 - 13:00

tel.: 608 274 141

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Wieluniu
(Okregowy Osrodek
w Sieradzu)

Wielun

ul. Joanny Zubr 37

98-300

Wtorek 13:00 - 18:00
Sroda 8:00 - 13:00

tel.: 608 274 141

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
todzi

todz

pl.Komuny Paryskiej 5A

(5 pietro, lok. 502 i
507)

90-113

Poniedziatek 13:00 - 20:00
Wtorek - Pigtek 9:00 - 16:00
Sobota 9:00 - 14:00

tel.: 533 328 192

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Brzezinach
(Okregowy Osrodek
w todzi)

Brzeziny

ul. Sienkiewicza 10/12

95-060

Poniedziatek 9:00 - 14:00
Sroda 15:00 - 20:00

tel.: 533 328 193

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Kutnie (Okregowy
Osrodek w todzi)

Kutno

pl. Wolnosci 14/24

99-300

Poniedziatek 15:00 - 20:00
Sroda 9:00 - 14:00

tel.: 533 328 196

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
teczycy (Okregowy
Osrodek w todzi)

teczyca

ul. Marii Konopnickiej
14

99-100

Wtorek 9:00 - 14:00
Sroda 12:00 - 17:00

tel.: 533 328 198

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
towiczu (Okregowy
Osrodek w todzi)

towicz

ul. Nowy Rynek 32

99-400

Poniedziatek 9:00 - 14:00
Wtorek 15:00 - 20:00

tel.: 533 328 198




Lokalny Punkt

Pomocy
Pokrzywdzonym ..
Pomoc L Poniedziatek 9:00 - 14:00
Przestepstwem w Pabianice ul. Traugutta 2 95-200 tel.: 533 328 194
pokrzywdzonym iy Wtorek 15:00 - 20:00
Pabianicach
(Okregowy Osrodek
w todzi)
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejscie do Punktu
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y Rawa . i Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwemw i ul. Armii Krajowej 3 96-200 tel.: 533 328 193 i , .
pokrzywdzonym ) ... .| Mazowiecka Wtorek 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
Rawie Mazowieckiej ruchowa. Szczeedt
(Okregowy Osrodek od odaalr} m ()gni;:e'
w todzi) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d
Pomoc oKrzywazonym L ul. Jagielloriska 29 pok. Wtorek 15:00 - 20:00
Przestepstwem w | Skierniewice 96-100 . tel.: 533 328 193
pokrzywdzonym o 311 Sroda 9:00 - 14:00
Skierniewicach
(Okregowy Osrodek
w todzi)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 15:00 - 20:00
Zgi l. Alek ka 7 -1 l.: 28 197
pokrzywdzonym Przestepstwem w Sl ul. Aleksandrowska 95-100 Wtorek 9:00 - 14:00 tel.: 533 328 19
Zgierzu (Okregowy
Osrodek w todzi)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 10:00 - 17:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;Nn\:ocifo € Wtorek 10:00 - 17:00 utatwieniami dostepu
P Sroda 13:00 - 20:00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Gliwice ul. Kosciuszki 22/1 44-100 roda tel.:579519688 | o0
pokrzywdzonym Czwartek 10:00 - 17:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . i
Gliwicach Pigtek - 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 10:00 - 15:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 14:00 - 19:00
Przestepstwem w | RudaSlaska | ul. Goduli 24 (pok 02) 41-712 : ' tel.: 579 519 688
pokrzywdzonym S . Czwartek 14:00-19:00
Rudzie Slaskie;j (
Okregowy Osrodek
w Gliwicach)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v Tarnowskie Poniedziatek 8:00 - 13:00 dla oséb z
Przestepstwem w , ul. Oplska 23C pol.8 42-600 i tel.: 579 519 688 . , .
pokrzywdzonym ) , Gory Piagtek 8:00-13:00 niepetnosprawnoscia
Tarnowskich Gérach ruchowa. Szczeedt
(Okregowy Os$rodek i c “y ,
o pod podanym ponizej
w Gliwicach)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Prrestenstwem w 7abrze ul. Andrzeja Boboli 41-800 Poniedziatek 8:00 - 13:00 tel.: 579 519 688 dla 0s6b z
pokrzywdzonym 2@ pawilon 4, lok.1 Czwartek 8:00 - 13:00 h niepetnosprawnoscia

Zabrzu (Okregowy
Osrodek w
Gliwicach)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu

Okresowy Osrodek Poniedziatek 7:30 - 14:30 Pomocy z
egPorr:/ocy Wtorek 7:30 - 14:30 utatwieniami dostepu
P Sroda 7:30 - 14:30 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Gdansk ul. Heweliusza 11 80-890 roda tel.: 731 512 313 i 8050z , .
pokrzywdzonym Czwartek 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . .
Gdarisku Pigtek 7:30 - 14:30 ruchowa. Szczegdty
Sobota 7:00 - 12:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt i
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y i L Wtorek —15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Gdynia ul. Olimpijska 2 81-538 tel.: 731 512 277 i , .
pokrzywdzonym ) Czwartek —15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Gdyni (Okregowy ]
. ruchowa. Szczegdty
Osrodek w od podanym ponizej
Gdansku) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d
Pomoc Pr(z)e.zywst\zl\(l):rﬁn\qlv ST, al. Niepodlegtosci 81.855 Poniedziatek 15:00 - 20:00 tel.: 731 512 277
pokrzywdzonym el e 606/610 $roda — 15:00 - 20:00 .
Sopocie (Okregowy
Osrodek w
Gdansku)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y ) i Czwartek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Kartuzy ul. Pitsudzkiego 4 83-300 tel.: 793 373 643 i , .
pokrzywdzonym Kartuzach Sobota - 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanvm ponizei
w Gdansku) podp ymp )
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e i
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc i l , . . Poniedziatek 8:00 - 13:00 dla oséb z
Przestepstwem w Koscierzyna ul. Krasickiego 4 83-400 a tel.: 793 373 735 i , .
pokrzywdzonym L. . Sroda—12:00-17:00 niepetnosprawnoscia
Koscierzynie i
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanvm ponizei
w Gdansku) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Poniedziatek — 13:00 - 18:00 dla oséb z
Przestepstwem w Malbork ul. Kopernika 33/1 82-200 tel.: 793 599 933 ) , .
pokrzywdzonym Malborku Wtorek —9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od od:n anZ (ii;;-
w Gdansku) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v . ul. Braterstwa Wtorek 13:00 - 18:00 dla oséb z
Przestepstwem w Kwidzyn ) 82-500 . tel.: 730 784 539 . , .
pokrzywdzonym Kwidzynie Narodéw 59 Pigtek —9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek . c “y )
. pod podanym ponizej
w Gdansku)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Starogard . Sroda —12:00 - 17:00
I. Ch ka 12/3B -2 tel.: 577 377
pokrzywdzonym Starogardzie Gdanski N ST 83-200 Piagtek 9:00 - 14:00 el.: 577377 669

Gdanskim
(Okregowy Osrodek
w Gdansku)




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 8:00 - 13:00
Przestepstwem w Tczew ul. Podmurna 11 83-110 tel.: 577 377 898
pokrzywdzonym ) Czwartek 12:00 - 17:00
Tczewie (Okregowy
Osrodek w
Gdansku)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy .Po.moc.y g
Pokrzywdzonym o - u’ratW|en|am,| dostepu
Pomoc . ul. Jana Il Sobieskiego Poniedziatek 12:00 - 17:00 dla osob z
pokrzywdzonym Przestgpstwe'm W Wejherowo 279 84-200 Pigtek 8:00 - 13:00 tel.: 794 284 925 niepetnosprawnoscia
Wejherowie .
(Okregowy Os$rodek ruchowa. Szczego.’r.y .
w Gdarisku) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okregowy Oérodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 .Po.moc.y z
Pomocy W,torek 13:00 - 20:00 u’ratW|en|am,| dostepu
Pomoc Pokrzywdzony Rzes26W ul. FredrY 4 (pok 58 IV 35.959 Sroda 8:00 - 15:00 tel.: 796 600 429 ' dla oséb z -
pokrzywdzonym pietro) Czwartek 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
RzeszoWie Pigtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 8:00 - 13:0 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym w Debica ul. Cmentarna 1 39-200 Poniedziatek 9:00 - 14:00 tel. 723945385 |  dlaosobz
pokrzywdzonym | Debicy (Okregowy niepetnosprawnoscia
! Czwartek 9:00 - 14:00 .
Osrodek w ruchowa. Szczegoty
Rzeszowie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym w . L Wtorek 9:00 - 14:00 dla oséb z
pokrzywdzonym |Lezajsku (Okregowy Lezajsk ul. Mickiewicza 20 37-300 Czwartek 9:00 - 14:00 tel.: 698 895 868 niepetnosprawnoscia
Os$rodek w ruchowa. Szczegoty
Rzeszowie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym w ; . . Wtorek 9:00 - 14:00 dla oséb z
pokrzywdzonym [tarncucie (Okregowy tancut BRI ST rlbels 37-100 Pigtek 9:00 - 14:00 tel.: 698 896 161 niepetnosprawnoscia
Osrodek w ruchowa. Szczegoty
Rzeszowie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym w o Sroda 9:00 - 14:00 dla oséb z
pokrzywdzonym Ropczycach Ropczyce ul. Konopnickie; 3 39-100 Czwartek 9:00 - 14:00 tel.: 698 896 161 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Rzeszowie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym w . Sroda 9:00 - 14:00 dla 0séb z
pokrzywdzonym Strzyzowie Strzyzow ul. Parkowa 7 38-100 Pigtek 9:00 - 14:00 tel.: 510 114 691 niepetnosprawnoscig
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty

w Rzeszowie)

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Wejscie do Punktu

Okregowy Orodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 .Po.moc.y z
Pomocy W,torek 13:00 - 20:00 u’ratW|en|am,| dostepu
Pomoc Pokrzywdzony Nowy Sacz ul.éw. Kunegundy 62 33-300 Sroda 8:00 - 15:00 tel.: 530 790 004 dla oséb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w Czwartek 8:00 - 15:00 tel.: 534 800 062 | niepetnosprawnoscig
Nowym Saczu Pigtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegdty
Sobota 7:00 - 12:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punku
Pomocy
pokr:ymzznym P°kr2’(‘)":l‘?cz;’:g mw Gorlice u. Pitsudskiego 8/23 38-300 g&?ﬁ;iisg . ?g'oo;?) . tel.: 530 790 040
(Okregowy Osrodek
w Nowym S3aczu)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punku Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonymw | wa ul. Pitsudskiego 20 34-600 sroda 09:00 - 14:00 tel. 794001245 |  di2osebz
pokrzywdzonym Limanowej Sobota 7:00 - 12:00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Nowym S3aczu) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punku
Pomocy
pokr:y‘mzznym P°§Z\‘A’I";’:]Z$2zgmu "W NowyTarg | ul. ul.Krasifiskiego 5 34-400 Por\‘/:/i‘izrf;elk4?§6()_ol 9?3600 tel.: 794 001 608
(Okregowy Osrodek
w Nowym S3aczu)
Lokalny Punku
Pomocy
pokr:ymzznym Poﬁﬁﬁ:ﬁgf Y| Zzakopane ul. Jagielloriska 7 34-500 Powfozsszegzég'?g 3':38'00 tel.: 794 001 866
(Okregowy Osrodek
w Nowym S3aczu)
Wejscie do Punktu
Okregowy Oérodek Poniedziatek 8:00 - 20:00 .Po‘moc.y z
Pomocy Wtorek 8:00 - 19:00 u’ratW|en|am,| dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Lublin ul. Bernardynska 5 20-109 sroda 8:00 - 19:00 tel.: 815 343 887 ) dla osob z , .
pokrzywdzonym Przestepstwem w Czwartek 8:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
Lublinie Pigtek 8:00 - 19:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy .Po‘moc.y :
Pokrzywdzonym o u’ratW|en|aml| dostepu
Pomoc Przestepstwem w | Biata Podlaska ul. Narutowicza 37 21-500 Poniedziatek 12:30 - 17:30 tel.: 815 343 887 dla oséb z
pokrzywdzonym . . Czwartek 8:30 - 13:30 tel.: 782 515 474 | niepetnosprawnoscia
Biatej Podlaskiej ]
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
w Lublinie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Chetm pl. Tysigclecia Panstwa 22-100 Poniedziatek 15.30-20.30, Pigtek | tel.: 815 343 887 dla oséb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w Polskiego 1 15.30-20.30 tel.: 782 515 474 | niepetnosprawnoscig

Chetmie (Okregowy
Osrodek w Lublinie)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pok d
Pomoc Pr:ezywst\zl;’:n‘:”\:v Craénik L Oboina 2 A J1o00  |CZWartek 9.00-14.00, Pigtek 15.00-| tel.: 815 343 887
pokrzywdzonym Qp, ) ' 20.00 tel.: 782 515 474
Krasniku
(Okregowy Osrodek
w Lublinie)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d <
Pomoc Pr(z)e:ywst\zl\?:r:'/\n\qlv Lubartu | Lubelska 32 1100 |SToda 14.00-19.00, Cawartek 9.00-| tel.: 815 343 887
pokrzywdzonym 2 i ' 14.00 tel.: 782 515 474
Lubartowie
(Okregowy Osrodek
w Lublinie)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y y . . Wtorek 9.00-14.00, Sroda 8.00- tel.: 815 343 887 dla oséb z
Przestepstwem w | Opole Lubelskie ul. Strazacka 8 24-300 . -
pokrzywdzonym ) 13.00 tel.: 782 515 474 | niepetnosprawnoscig
Opolu Lubelskim ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od Od:lr., m ogni;;-
w Lublinie) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwer\r: W Putaw ul. Stowackiezo 32 24-100 Poniedziatek 13:00 - 18:00 tel.: 815 343 887 dla oséb z
pokrzywdzonym Pu?r:wach v ’ . Wtorek 9:00 - 14:00 tel.: 601 561 250 | niepetnosprawnoscig
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanvm bonize:
w Lublinie) podp ymp )
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Ppr‘z’:;yws‘is::n‘:':v fdavrs Podlaski|  ul. Jana Pawta Il 4 11300 Poniedziatek 8.00-13.00, Sroda | tel.: 815 343 887
pokrzywdzonym &P _ v ' 8.00-13.00 tel.: 782 515 474
Radzyniu Podlaskim
(Okregowy Osrodek
w Lublinie)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym RVki ul. Wyczétkowskiego 08-500 Wtorek 15:30 - 20:30 tel.: 815 343 887 dla oséb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w v 10 Sroda 15:30 - 20:30 tel.: 601 561 250 | niepetnosprawnoscia
Rykach (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Lublinie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc orast i Stwenfwe Wiodawa | Pitsudskieso 41 12200 Poniedziatek 8:00 - 13:00 tel.: 815 343 887 dla 0s6b z
pokrzywdzonym W?(F))dawie ’ B Pigtek 8:30 - 13:30 tel.: 782 515 474 | niepetnosprawnoscig
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek . c “y )
. pod podanym ponizej
w Lublinie)
numerem telefonu.
i Poniedziatek 8:30 - 15:30
Okreg:;”n‘:oij/mdek $roda 8:30 - 15:30
P Wtorek 13:00 - 20:00
omoc Pokrzywdzonym Torun  |ul. Mickiewicza 49/49A|  87-100 ore tel.: 663 062 961
pokrzywdzonym Prrzestenstwem w Czwartek 13:00 - 20:00
psty Piatek 13:00 - 20:00
Toruniu

Sobota 9:00 - 14:00




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Brodnicy (Okregowy
Osrodek w Toruniu)

Brodnica

ul. Sw. Jakuba 22
(budynek MOPS)

87-300

Czwartek 8:00 - 13:00
Piatek 8:00 - 13:00

tel.: 663 561 304

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Chetmnie
(Okregowy Osrodek
w Toruniu)

Chetmno

ul. Grudziagdzka 36

86-200

Wtorek 10:30 - 15:30
Sroda 10:30 - 15:30

tel.: 669 916 044

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Golubiu-Dobrzyniu
(Okregowy Osrodek
w Toruniu)

Golub-Dobrzyn

ul. Kilinskiego 10
(budynek MCPS)

87-400

Sroda 10:00 - 15:00
Czwartek 10:00 - 15:00

tel.: 663 561 304

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Grudzigdzu
(Okregowy Osrodek
w Toruniu)

Grudziadz

ul. Chetminska 97
(budynek Caritas)

86-300

Sroda 14:00 - 19:00
Czwartek 14:00 - 19:00

tel.: 669 916 044

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Wabrzeznie
(Okregowy Osrodek
w Toruniu)

Wabrzezno

ul. 1-go Maja 46

87-200

Poniedziatek 10:00 - 15:00
Wtorek 10:00 - 15:00

tel.: 663 561 304

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy
Pokrzywdoznym
Przestepstwem w
Warszawie
(Warszawa-
Srédmiescie)

Warszawa

ul. Widok 24

00-023

Poniedziatek 8:00 - 15:00
Wtorek 13:00 - 20:00
Sroda 8:00 - 15:00
Czwartek 13:00 - 20:00
Pigtek 8:00 - 15:00
Sobota 9:00 - 14:00

tel.: 22 824 2501

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Warszawa-
Mokotéw
(Okregowy Osrodek
w Warszawie)

Warszawa

125

ul. Grazyny 13/15 lok.

02-548

Wtorek 9:00 - 14:00
Piatek 9:00 - 14:00

tel.: 786 641 738

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Warszawa- Wola
(Okregowy Osrodek
w Warszawie)

Warszawa

6

al. Solidarnosci 84 lok.

01-003

Wtorek 8:00 - 13:00
Sroda 8:00 - 13:00

tel.: 22 823 96 64




Wejscie do Punktu

Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Popietuszki 16 Wtorek 8:00 - 13:00 dla osoéb z
. 1- . 1
pokrzywdzonym | Warszawa-Zoliborz Warszawa lok.14 01-590 Czwartek 8:00 - 13:00 tel.: 786 641 743 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegdty
w Warszawie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt B
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y . y Grodzisk ) Sroda 15:00 - 20:00 dla oséb z
Grodzisk . ul. 3-go Maja 57 05-825 . tel.: 786 641 742 i , .
pokrzywdzonym . Mazowiecki Pigtek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Mazowiecki ruchowa. Szczegot
(Okregowy Os$rodek o . e
i pod podanym ponizej
w Warszawie)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym ul Kosciuszki 28 m 23 Wtorek 15:00 - 20:00 dla oséb z
P ké 05-800 tel.: 786 641 741
pokrzywdzonym Pruszkow ruszikow (pokoj 6) Czwartek 15:00 - 20:00 € niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegdty
w Warszawie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym ul. Kosciuszki 33 Wtorek 9:00 - 14:00 dla 0séb z
Pi i} l.: 7 4174
pokrzywdzonym Piaseczno aseczno lok.211 05-500 Czwartek 9:00 - 14:00 tel.: 786 6 0 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Warszawie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;Nn\:ocifo € poniedziatek 8.00-15.00, wtorek utatwieniami dostepu
P 8.00-15.00, sroda: 13.00-20.00, dl 5b
omoc Pokrzywdzonym Katowice ul. Wita Stwosza 2 40-040 sroda ) tel.: 781 996 781 ) a050b 2 , .
pokrzywdzonym Prrestepstwerm w czwartek 8.00-15.00, pigtek: 8.00- niepetnosprawnoscia
GPs 15.00,, sobota: 8.00 - 13.00 ruchowa. Szczegoty
Katowicach .
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 15:00 - 20:00
P Bedzi N kiego 27/7 42- U . 7
. rzestqpétw.em w edzin ul. Saczewskiego 27/ 500 Sobota 8:00 - 13:00 tel.: 603 693 978
Bedzienie
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 15:00 - 20:00
Przestepstwem w Bytom ul. Moniuszki 26A/7 41-902 ' ' tel.: 781 994 781
pokrzywdzonym ) Sobota 8:00 - 13:00
Bytomiu (Okregowy
Osrodek w
Katowicach)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomo Sroda 15:00 - 20:00 dla oséb
¢ Przestepstwem w Chorzéw ul. Sktadowa 17 41-500 tel.: 781 963 781 . z , .
pokrzywdzonym ) Sobota 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
Chorzowie ruchowa. Szczegot
(Okregowy Os$rodek i s

w Katowicach)

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Dabrowie Gorniczej
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)

Dabrowa
Gornicza

ul. Krélowej Jadwigi 15

41-300

Sroda 15:00 - 20:00
Sobota 8:00 - 13:00

tel.: 781 020 381

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Jaworznie
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)

Jaworzno

ul. Rzemieslnicza 7

43-600

Sroda 15:00 - 20:00
Sobota 8:00 - 13:00

tel.:781 316 781

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Mikotowie
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)

Mikotow

ul. Okrzei 13

43-190

Czwartek 15:00 - 20:00
Sobota 8:00 - 13:00

tel.: 781 319 781

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Mystowicach
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)

Mystowice

ul. Wojska Polskiego 3

41-400

Sroda 15:00 - 20:00
Sobota 8:00 - 13:00

tel.:781 986 781

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Pszczynie
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)

Pszczyna

ul. Partyzantéw 21

43-400

Sroda 15:00 - 20:00
Sobota 8:00 - 13:00

tel.: 781 781 846

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Soshowcu
(Okregowy Osrodek
w Katowicach)

Sosnowiec

ul. Koscielna 16

41-200

Sroda 15:00 - 20:00
Sobota 8:00 - 13:00

tel.: 781 386 781

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Tychach (Okregowy
Osrodek w
Katowicach)

Tychy

ul. Barona 30, p. 307 i
316

43-100

Sroda 15:00 - 20:00
Sobota 8:00 - 13:00

tel.: 781 984 781

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Siemianowicach
Slaskich (Okregowy
Osrodek w
Katowicach)

Siemianowice
Slaskie

ul. Fitznerow 1

41-100

Sroda 15:00 - 20:00
Sobota 8:00 - 13:00

tel.:781 062 781




Wejscie do Punktu

P
Okregowy Osrodek u’ratwie:ir;]:iydi)st u
Pomoc Pomocy Poniedziatek 13:00 - 20:00 dla 0sSb 7 &
Pokrzywdoznym Stupsk al. Jana Pawta Il 1 76-200 Wtorek - Pigtek 8:00 - 15:00 tel.: 601 081 865 i , .
pokrzywdzonym niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w Sobota 8:00 - 13:00 .
ruchowa. Szczegdty
Stupsku e
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy ul. Krzywoustego 1 (3
Pomoc Pokrzywdzonym pietro), lok.1 (wejscie Poniedziatek 9:00 - 14:00
Lebork 84-300 . tel.: 601 088 479
pokrzywdzonym | Przestepstwem w e do budynku za sklepem Sroda 9:00 - 14:00 €
Leborku (Okregowy Media Expert)
Osrodek w Stupsku)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 9:00 - 14:00 dla oséb z
Byté l.P 4 77-1 l.: 601 47
pokrzywdzonym Przestepstwem w ytow ul. Podzamcze 3 00 Czwartek 14:00 - 19:00 tel.: 601 088 479 niepetnosprawnoscia
Bytowie (Okregowy ruchowa. Szczegdty
Osrodek w Stupsku) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym . ul. Konstytucij 3-go Poniedziatek 13:00 - 18:00 dla 0séb z
Miastk 77-200 tel.: 601 088 479
pokrzywdzonym | Przestepstwem w 1astho Maja 1 Czwartek 8:00 - 13:00 € niepetnosprawnoscia
Miastku (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Stupsku) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
P Poniedziatek 8:00 - 13:00 dl 5b
omoc Przestepstwem w Chojnice ul. Strzelecka 31A lok.5 89-600 oniedziaie tel.: 601 083 738 . 400D 2 , .
pokrzywdzonym Choinicach Sroda 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
) ) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od bodanvm bonize:
w Stupsku) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Witorek 09:00 - 14:00
Przestepstwem w Cztuchéw ul. Srednia 12 77-300 . ' ' tel.: 601 083 738
pokrzywdzonym . Sroda 13:30 - 18:30
Cztuchowie
(Okregowy Osrodek
w Stupsku)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomocy z
Ok Osrodek
l’eg:;Nn\:ocifo € Wtorek 13:00 - 20:00 utatwieniami dostepu
P Sroda 8:00 - 15:00 dla os6b
omoc Pokrzywdzonym | Jelenia Géra ul. Wolnosci 57 58-500 roda tel.. 781621816 | o oPZ
pokrzywdzonym Czwartek 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Jeleniei Gorze Piagtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
) Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc ) Czwartek 15:00 - 20:00
Przestepstwem w Bolestawiec ul. Zgorzelecka 5 59-700 . tel.: 781 621 818
pokrzywdzonym Pigtek 15:00 - 20:00
Bolestawcu
(Okregowy Osrodek

w Jeleniej Gorze)




Lokalny Punkt

Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Zgorzelec ul. Armii Krajowej 13 59-900 Wtorek 12:00 - 17:00 tel.: 781 621 819
pokrzywdzonym =P 8 ' JOWE] Czwartek 9:00 - 14:00 -
Zgorzelcu
(Okregowy Osrodek
w Jeleniej Gorze)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 9:00 - 14:00
Przestepstwem w Luban Plac Okrzei 6/5 59-800 ' ' tel.: 781 621 820
pokrzywdzonym . Czwartek 9:00 - 14:00
Lubaniu (Okregowy
Osrodek w Jeleniej
Gorze)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc . , . Wtorek 8:00 - 13:00
Przestepstwem w | Kamienna Gora ul. Staszica 6 58-400 tel.: 781 621 821
pokrzywdzonym i L, Czwartek 8:00 - 13:00
Kamiennej Gorze
(Okregowy Osrodek
w Jeleniej Gorze)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pok d .
Pomoc oKrzywazonym , . .. | ul. Przyjaciét Zotnierza Czwartek 12:00 - 17:00
Przestepstwem w | Lwdwek Slaski 59-600 ) tel.: 781 621 822
pokrzywdzonym , G 3a/2 Pigtek 9:00 - 14:00
Lwowku Slgskim
(Okregowy Osrodek
w Jeleniej Gorze)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;Nn\:ocifo € Wtorek 9:00 - 16:00 utatwieniami dostepu
P l. IX Wiekéw Kiel Sroda 9:00 - 16:00 dla oséb
omot Pokrzywdzonym Kielce ol A TTieroW Riele 25-516 roda tel.: 531618359 | oo%PZ
pokrzywdzonym 8/22 Czwartek 9:00 - 16:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Kielcach Pigtek 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc . i Poniedziatek 9:00 - 14:00 dla oséb z
Przestepstwem w Konskie ul. tazienna 13A 26-200 a tel.: 531 615 241 ) , .
pokrzywdzonym Konskich Sroda 12:00 - 17:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od od:n rznz (;gni;;'
w Kielcach) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Skarzysko . Wtorek 9:00 - 14:00
l. 1-go Maja 4 26-11 tel.: 531 615 241
pokrzywdzonym Skarzysku Kamienna ul- 1-go Maja 49 6-110 Czwartek 12:00 - 17:00 el.:531615
Kamiennej
(Okregowy Osrodek
w Kielcach)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w Sandomierz ul. Dobkiewicza 8A 27-600 Poniedziatek 9:00 - 14:00 tel.: 790 560 421 dla osob z
pokrzywdzonym 2@ ' Sroda 12:00 - 17:00 h niepetnosprawnoscig

Sandomierzu
(Okregowy Osrodek
w Kielcach)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy z
Pomocy Lo
. . utatwieniami dostepu
Pokrzywdzonym Plac Obroncow Pokoju . )
Pomoc i . . Poniedziatek 9:00 - 14:00 dla os6b z
Przestepstwem w Opatéw 34 (Urzad Miasta i 27-500 . tel.: 790 560 421 i , .
pokrzywdzonym . i Sroda 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
Opatowie Gminy) ,
, ruchowa. Szczegdty
(Okregowy Osrodek od podanym ponizej
w Kielcach) podp ymp )
numerem telefonu.
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejscie do Punktu
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y y ul. Partyzantéow 14 Poniedziatek 9:00 - 14:00 dla osob z
Przestepstwem we | Wtoszczowa . 29-100 ) tel.: 502 743 439 i , .
pokrzywdzonym ) (Urzad Gminy) Pigtek 10:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Wioszczowie ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek od Od:lr., m ogni;;-
w Kielcach) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =t G Il
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y y ., . . . Poniedziatek 9:00 - 14:00 dla osob z
Przestepstwem w Jedrzejow ul. Armii Krajowej 9 28-300 ) tel.: 530677 153 i , .
pokrzywdzonym Jedrzejowie Pigtek 12:00 - 17:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek oud o\c,jv:ln anZ ogni;;'
w Kielcach) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc i Sroda 9:00 - 14:00 dla osob z
Przestepstwem w Staszéw ul. Opatowska 31 28-200 tel.: 530677 153 i , .
pokrzywdzonym Staszowie Czwartek 12:00 - 17:00 niepetnosprawnoscia
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanym ponizej
w Kielcach) podp ymp )
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e i
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc i l ) Czwartek 9:00 - 14:00 dla oséb z
Przestepstwem w | Starachowice ul. Rynek 17 27-200 ) tel.: 790 560 420 ) , .
pokrzywdzonym ) Pigtek 12:00 - 17:00 niepetnosprawnoscia
Starachowicach ]
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanvm ponizei
w Kielcach) podp ymp J
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym w . Pigtek 9:00 - 14:00 dla oséb z
Busko Zdré |. Boczna 6a 28-100 tel.: 531 581 641 , .
pokrzywdzonym Busku Zdroju . ! ! z Sobota 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Kielcach) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym w Sroda 9:00 - 14:00
Pinczé l. KI 4 28-4 tel.: 7 42
pokrzywdzonym Pinczowie Inczow ul. Klasztorna 8-400 Czwartek 12:00 - 17:00 el.: 790 560 425
(Okregowy Osrodek
w Kielcach)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Ostrowiec . Wtorek 9:00 - 14:00
. l. Sienk 63 27-400 B tel.: 790 560 420
pokrzywdzonym Ostrowcu Swietokrzyski ul- >ienkiewicza Sroda 12:00 - 17:00 €
Swietokrzyskim
(Okregowy Osrodek

w Kielcach)




Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w

Warszawie Praga-
Pétnoc

Warszawa

ul. Sniezna 4

03-727

Poniedziatek 08:00-15:00,
Wtorek 08:00-15:00
Sroda 13:00-20:00
Czwartek 08:00-15:00
Pigtek 08:00-15:00
Sobota 9:00-14:00

tel.: 536 771 103

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Warszawie Praga
Potudnie (Okregowy
Osrodek w
Warszawie Praga-
Potnoc)

Warszawa

ul. Meksykanska 6

03-948

Poniedziatek 9:00 - 14:00
Sroda 15:00 - 20:00

tel.: 536 771 905

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Otwocku
(Okregowy Osrodek
w Warszawie Praga-
Potnoc)

Otwock

Koscielna 14

05-400

Czwartek 13:00 - 18:00
Sobota 9:00 - 14:00

tel.: 536 771 207

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Wotominie
(Okregowy Osrodek
w Warszawie Praga-
Potnoc)

Wotomin

ul. Wilenska 51

05-200

Wtorek 10:00 - 15:00
Czwartek 10:00 - 15:00

tel.: 536 771 902

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Legionowie
(Okregowy Osrodek
w Warszawie Praga-
Potnoc)

Legionowo

ul. Mieszka | 25

05-120

poniedziatek 14:00-19:00
sroda 9:00-14:00

tel.: 536 771 907

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem we
Nowym Dworze
Mazowieckim
(Okregowy Osrodek
w Warszawie Praga-
Potnoc)

Nowy Dwor
Mazowiecki

ul. Sukienna 19

05-100

Wtorek 9:00 - 14:00
Czwartek 9:00 - 14:00

tel.: 536 771 908

Pomoc
pokrzywdzonym

Okregowy Osrodek
Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w

Ostrotece

Ostroteka

ul. Prosta 7

07-410

Poniedziatek 8:00 - 15:00
Wtorek 8:00 - 15:00
Sroda 13:00 - 20:00

Czwartek 8:00 - 15:00
Pigtek 8:00 - 15:00
Sobota 9:00 - 14:00

tel.: 536 771 202

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Ostrowii
Mazowieckiej
(Osrodek w
Ostrotece)

Ostrow
Mazowiecka

ul. Kilinskiego 1/4

07-300

Wtorek 10:00-15:00
Czwartek 12:00-17:00

tel.: 536 771 204




Lokalny Punkt

Pomocy
Pokrzywdzonym .
Pomoc Poniedziatek 9:00 - 14:00
Przestepstwem w Przasnysz ul. Nowowarszawska 5 06-300 - tel.: 536 771 109
pokrzywdzonym Sroda 9:00 - 14:00
Przsanyszu
(Osrodek w
Ostrotece)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
P Pokrzywd Sroda 10:00 - 15:00 dla os6b
omoc OXzywczonym Puttusk ul. Mickiewicza 36B 06-100 roda tel:536771203 | . 20Oz
pokrzywdzonym | Przestepstwem w Czwartek 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
Puttusku (Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Ostrotece) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 15:00 - 20:00
Przestepstwem w Wyszkow ul. Waska 93 07-200 , ’ ' tel.: 536 771 109
pokrzywdzonym i Pigtek 10:00 - 15:00
Wyszkowie
(Osrodek w
Ostrotece)
Wejscie do Punktu
Okrezowv Oérodek Poniedziatek 10:00 - 17:00 Pomocy z
egPonZocy Wtorek 10:00 - 17:00 utatwieniami dostepu
Pomoc Sroda 13:00 - 20:00 dla 0séb z
Pokrzywdzonym Zielona Goéra ul. Jednosci 33/1 65-018 tel.: 695 522 000 ) L.
pokrzywdzonym Przestepstwerm w Czwartek 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Zieloipe_ ol Pigtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegty
) Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc i l Krosno o, Sroda 9:00 - 14:00 dla oséb z
Przestepstwem w , . ul. Piastéw 10B 66-600 i tel.: 727 605 000 i , .
pokrzywdzonym . . Odrzansie Pigtek 12:00 - 17:00 niepetnosprawnoscia
Krosnie Odrzanskim ]
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
; . pod podanym ponizej
w Zielonej Goérze)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Sroda 15:00 — 20:00 dla 0séb z
Przestepstwem w Nowa Sol ul Pitsudskiego 4A/1 67-100 tel.: 726 978 000 ) , .
pokrzywdzonym Nowej Soli Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek e _,y_
; . pod podanym ponizej
w Zielonej Gorze)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym ..
Pomoc _ i Poniedziatek 15:00 — 20:00
Przestepstwem w Swiebodzin ul. Bramkowa 2 66-200 tel.: 727 599 000
pokrzywdzonym a . . Wtorek 15:00 — 20:00
Swiebodzinie
(Okregowy Osrodek
w Zielonej Goérze)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc v v Wtorek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem we Wschowa ul. Pocztowa 16 67-400 tel.: 887 358 000 . L.
pokrzywdzonym Wschowej Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek . s

w Zielonej Goérze)

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc . , , Wtorek 14:30 — 19:30
Przestepstwem w Zagan ul. Slaska 1 68-100 tel.: 782 886 000
pokrzywdzonym | . . Czwartek 14:00 — 19:00
Zaganiu (Okregowy
Osrodek w Zielonej
Gorze)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 9:00 — 14:00
Przestepstwem w Zary ul. Wroctawska 5 68-200 ' ' tel.: 782 386 000
pokrzywdzonym . Czwartek 14:00 — 19:00
Zarach (Okregowy
Osrodek w Zielonej
Gorze)
Wejscie do Punktu
Okrezowy Oérodek Poniedziatek 8:00 - 15:00 Pomocy z
egPor::ocy Wtorek 13:00 - 20:00 utatwieniami dostepu
P 1. Zeyland Sroda 8:00 - 15:00 dla os6b
omoc Pokrzywdzonym Poznan L. ;anusza Seyianca 60-808 roca tel.: 539 106 106 i a050bz , .
pokrzywdzonym 9/3 Czwartek 13:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Poznanil Pigtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty
Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Wtorek 8:00 - 13:00 dla oséb z
Przestepstwem w | Nowy Tomysl| Ul. Poznarska 30 64-300 g tel.: 539 590 001 i , .
pokrzywdzonym , Sroda 15:30 - 20:30 niepetnosprawnoscia
Nowym Tomyslu .
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
] pod podanym ponizej
w Poznaniu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt e e i
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
Pomoc ) ) Poniedziatek 11:00 - 16:00 dla oséb z
Przestepstwem w Gniezno os. Orta Biatego 20 62-200 a tel.: 539 002 007 i , .
pokrzywdzonym . Sroda 11:00 - 16:00 niepetnosprawnoscia
Gnieznie (Okregowy ,
) ruchowa. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Poznaniu) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 13:00 — 18:00
Przestepstwem w Szamotuty ul. Wroniecka 30 64-500 _ i ' tel.: 539 590 002
pokrzywdzonym Pigtek 8:00 — 13:00
Szamotutach
(Okregowy Osrodek
w Poznaniu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm ufatwieniami dostepu
Pomoc v v - ul. Marszataka Jozefa Wtorek 8:00 - 13:00 dla oséb z
Przestepstwem w Oborniki i ) 64-600 a tel.: 539 590 005 ) , .
pokrzywdzonym Obornikach Pitsudskiego 76 Sroda 14:30 - 19:30 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek . c “y )
. pod podanym ponizej
w Poznaniu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y U _ _ Poniedziatek 9:30 - 14:30 dla 0s6b z
Przestepstwem w Wagrowiec ul. Wierzbowa 1 62-100 tel.: 539 002 006 . , .
pokrzywdzonym Waarowcu Czwartek 9:30 - 14:30 niepetnosprawnoscia
26 , ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
. pod podanym ponizej
w Poznaniu)

numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pok d
Pomoc oKrzywazonym . ul. Wiadystawa Wtorek 15:00 - 20:00
Przestepstwem w Chodziez 64-800 - tel.: 539 002 005
pokrzywdzonym . Reymonta 12 Sroda 8:00 - 13:00
Chodziezy
(Okregowy Osrodek
w Poznaniu)
Wejsci Punk
Lokalny Punkt ejscie do Punktu
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y . ) Poniedziatek 12:00 — 17:00 dla oséb z
Przestepstwem w Trzcianka os. Stowackiego 24 64-980 tel.: 539 002 008 i , .
pokrzywdzonym Trzciance Czwartek 15:00 - 20:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek R ..y.
] pod podanym ponizej
w Poznaniu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt =t G Il
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y i . Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w Pita ul. Okrzei 18 64-920 ; tel.: 539 002 004 i , .
pokrzywdzonym Pile (Okregow Sroda 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
UM
Poznaniu) podp ymp J
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 11:00 — 16:00
Przestepstwem w Ztotow ul. Norwida 8 77-400 , ' ' tel.: 539 002 009
pokrzywdzonym ) Pigtek 8:00 — 13:00
Ztotowie (Okregowy
Osrodek w
Poznaniu)
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;Nn\:ocifo € Wtorek 9:00 - 16:00 utatwieniami dostepu
P Sroda 9:00 - 16:00 dla os6b
omoc Pokrzywdzonym Opole ul. Mastowskiego 1 45-532 roda tel.: 885 655 012 ) a050bz , .
pokrzywdzonym Prrestenstwem w Czwartek 9:00 - 16:00 niepetnosprawnoscia
gpolu Pigtek 9:00 - 16:00 ruchowa. Szczegoty
P Sobota 10:00 - 15:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 15:00 - 20:00
I l.B Alek 2 46- l.: 2
pokrzywdzonym Przestepstwem w Olesno ul. Bruno Aleksandra 6-300 Czwartek 15:00 - 20:00 tel.: 885 655 020
Olesnie (Okregowy
Osrodek w Opolu)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt s e
Pomocy z
Pomocy T
Pokrzywdzonym ufatwieniami dostepu
P Poniedziatek 14:00 - 19:00 dl 5b
omoc Przestepstwem w Kluczbork ul. Strzelecka 42 46-203 Om? zlate tel.: 885 655 021 . 40508 2 L
pokrzywdzonym Sroda 14:30 - 19:30 niepetnosprawnoscia
Kluczborku ruchowa. Szczegot
(Okregowy Os$rodek i c “y ,
pod podanym ponizej
w Opolu)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
P
Pomoc Pokrzo\r/]vqucc\)/n m ul. Ks. M. Makarskiego Poniedziatek 8:00 - 11:001 15:00 -
v v Brzeg S . 49-300 17:00 tel.: 885 655 018
pokrzywdzonym Przestepstwem w 49

Brzegu (Okregowy
Osrodek w Opolu)

Sroda 15:00 - 20:00




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y Wtorek 10:00 - 15:00 dla oséb z
Przestepstwem w Gtubczyce ul. Jana Pawta Il 7 48-100 a tel.: 885 655 019 i , .
pokrzywdzonym Sroda 10:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Glubczycach ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek v . “y )
pod podanym ponizej
w Opolu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla osob z
N l. E. Gi k2 48-300 tel.: 885 655 027
pokrzywdzonym | Przestepstwem w Ve N ercza Wtorek 15:00 - 20:00 € niepetnosprawnoscia
Nysie (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Opolu) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Prudnik I. Farny 2 48-200 Wtorek 9:00 - 14:00 tel.: 885 655 026
pokrzywdzonym et oL Y Sroda 9:00 - 14:00 -
Prudniku
(Okregowy Osrodek
w Opolu)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w Strzelce Wtorek 14:00 - 19:00 dla 0séb z
l. Krak ka 16 47-100 « tel.: 885 655 024
pokrzywdzonym Strzelcach Opolskie ul. Rrakowska Sroda 14:00 - 19:00 € niepetnosprawnoscia
Opolskich ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Opolu) numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y y Kedzierzyn- . . Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
Przestepstwem w i ul. Piramowicza 17 47-200 tel.: 885 655 022 . , .
pokrzywdzonym ) ) ) Kozle Wtorek 8:00 - 13:00 niepetnosprawnoscia
Kedzierzynie-Kozlu ]
; ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
pod podanym ponizej
w Opolu)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okrezowy Oérodek Poniedziatek 9:00 - 16:00 Pomocy z
egPonZoc Wtorek 11:00 - 18:00 TEL.: 720 703 279 | utatwieniami dostepu
Pomoc i o, Sroda 8:00 - 15:00 TEL.: 720 703 260 dla oséb z
Pokrzywdzonym Olsztyn ul. Jagielonska 47 10-274 ] ) , .
pokrzywdzonym Przestepstwem w Czwartek 13:00 - 20:00 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
OI?:t nie Pigtek 8:00 - 15:00 dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
y Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt . unit
Pomocy Pomocy z
Pokrzvwdzonvm TEL.: 720 703 255 | ufatwieniami dostepu
Pomoc Y U , Poniedziatek 8:00 - 13:00 TEL.: 720 703 260 dla 0s6b z
Przestepstwem w Bartoszyce ul. Hubalczykow 2 11-200 . . , .
pokrzywdzonym Bartoszveach Czwartek 14:00 - 19:00 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
Y ] dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
. pod podanym ponizej
w Olsztynie)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt
Pomocy Pomocy z
Pokrzvwdzonvm TEL.: 720 703 276 | utatwieniami dostepu
Pomoc Y U o _ Wtorek 12:00 - 17:00 TEL.: 720 703 260 dla 0s6b z
Przestepstwem w Biskupiec ul. Kolejowa 1 11-300 . . L.
pokrzywdzonym Biskubcu Czwartek 8:00 - 13:00 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
P ) dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
. pod podanym ponizej
w Olsztynie)

numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomoc Pomocy z
Pokrz wdzgln m tel.: 720 703 257 | utatwieniami dostepu
Pomoc Y Y . . Poniedziatek 14:00 - 19:00 tel.: 720 703 260 dla oséb z
Przestepstwem w Gizycko ul. Pionierska 14A 11-500 ) i , .
pokrzywdzonym Gizycku (Okregow Czwartek 8:00 - 13:00 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
yOs’rodek%vg Y dni w tygodniu ruchowa. Szczegé.’f.y .
) pod podanym ponizej
Olsztynie)
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt B
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzvwdzonvm TEL.: 720 703 275 | uftatwieniami dostepu
Pomoc Przesty stwen‘: . cetravm A Mieiska 7 11400 Poniedziatek 8:00 - 13:00 TEL.: 720 703 260 dla 0s6b z
pokrzywdzonym « i?z nie Hi ' J Czwartek 14:00 - 19:00 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
e , dni w tygodniu ruchowa. Szczegdty
(Okregowy Osrodek .
i pod podanym ponizej
w Olsztynie)
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy TEL.: 720 703 280 | ufatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym . Poniedziatek 14:00 - 19:00 TEL.: 720 703 260 dla oséb z
Mragowo ul. Kopernika 2C 11-700 i . i , .
pokrzywdzonym Przestepstwem w Pigtek 8:00 - 13:00 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
Mragowie (O$rodek dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
w Olsztynie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
e Pomocy z
Pokrzvwdzonvm TEL.: 720 703 277 | uftatwieniami dostepu
Pomoc M i " , Poniedziatek 8:00 - 13:00 TEL.: 720 703 260 dla 0s6b z
Przestepstwem w Nidzica ul. Kolejowa 5 13-100 . i , .
pokrzywdzonym e Czwartek 14:00 - 19:00 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
Nidzicy (Okregowy . ) ]
) dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
Osrodek w od podanym ponizej
Olsztynie) podp ymp )
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy TEL.: 720 703 258 | utatwieniami dostepu
P Pok d Wtorek 14:00 - 19:00 TEL.: 720 703 260 dl 5b
omoc LB L Pisz ul. 1-go Maja 3A 12-200 ore _ | gaosobz
pokrzywdzonym Przestepstwem w Pigtek 8:00 - 13:00 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
Piszu (Osrodek w dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
Olsztynie) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
e Pomocy z
TEL.: 720 703 278 | utatwieniami dostepu
Pokrzywdzonym L .
Pomoc Poniedziatek 14:00 - 19:00 TEL.: 720 703 260 dla oséb z
Przestepstwem w Szczytno ul. Polska 26 12-100 ) . . , .
pokrzywdzonym Szcavtnie Pigtek 8:00 - 13:00 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
Y ) dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek .
i pod podanym ponizej
w Olsztynie)
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym TEL.: 720 703 254 | ufatwieniami dostepu
P Przestepst Lidzbark Poniedziatek 14:00 - 19:00 TEL.: 720 703 260 di 5b
omoc rzes_ epstwem w idz _alr . ul. Wierzbickiego 3B 11-100 onle_ ziate - _ a 0sob z -
pokrzywdzonym Lidzbarku Warminski Pigtek 8:00 - 13:00 dyzur catodobowy 7| niepetnosprawnoscia
Warminskim dni w tygodniu ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek pod podanym ponizej
w Olsztynie) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Ok Osrodek
reg:;/vn:/ociro € Wtorek 7:00 - 14:00 utatwieniami dostepu
Pomo |. Stowiariska 55, Sroda 8:00 - 15:00 dla oséb
¢ Pokrzywdzonym Leszno i STOWIg 64-100 tel.: 536411111 | ‘£
pokrzywdzonym wejscie C/1 Czwartek 7:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . i
Lesznie Piagtek 8:00 - 15:00 ruchowa. Szczegoty

Sobota 7:00 - 12:00

pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Rawiczu (Okregowy
Osrodek w Lesznie)

Rawicz

ul. Grota Roweckiego

4a

63-900

Poniedziatek 8:00 - 13:00
Wtorek 14:00 - 19:00

tel.: 607 147 813

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Gostyniu
(Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Gostyn

ul. ks. Franciszka
Olejniczaka 6

63-800

Poniedziatek 14:00 - 19:00
Wtorek 8:00 - 13:00

tel.: 607 143 904

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Sremie (Okregowy
Osrodek w Lesznie)

Srem

ul. Grunwaldzcka 10

63-100

Sroda 13:00 - 18:00
Pigtek 8:00 - 13:00

tel.: 607 146 164

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegdty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Koscianiu
(Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Koscian

ul. Szczepanowskiego 8

64-000

Poniedziatek 7:00 - 12:00
Wtorek 15:00 - 20:00

tel.: 536 944 444

Wejscie do Punktu
Pomocy z
utatwieniami dostepu
dla oséb z
niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Wolsztynie (
Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Wolsztyn

ul. Poznanska 13

64-200

Poniedziatek 14:00 - 19:00
Sroda 8:00 - 13:00

tel.: 534 722 222

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Grodzisku
Wielkopolskim
(Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Grodzisk
Wielkopolski

ul. Wawrzyniaka 6

62-065

Poniedziatek 08:00 - 13:00
Sroda 14:00 - 19:00

tel.: 534 733 333

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Srodzie
Wielkopolskiej
(Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Sroda
Wielkopolska

ul. Dgbrowskiego 22

63-000

Sroda 7:00 - 12:00
Pigtek 14:00 - 19:00

tel.: 607 146 134

Pomoc
pokrzywdzonym

Lokalny Punkt
Pomocy
Pokrzywdzonym
Przestepstwem w
Wrzesnia
(Okregowy Osrodek
w Lesznie)

Wrzesnia

ul. Sienkiewicza 3

62-300

Wtorek 13:00 - 18:00
Czwartek 9:00 - 14:00

tel.: 570 390 460




Wejscie do Punktu

Okregowy Oérodek Poniedziatek 13:00 - 20:00 .Po.moc.y z
Pomocy Wtorek 8:00 —15:00 utatwieniami dostepu
Pomoc ) ul. Powstancow Sroda 8:00 —15:00 dla oséb z
Pokrzywdzonym Rybnik A e 44-200 tel.: 510 497 994 i , .
pokrzywdzonym Slaskich 16A Czwartek 8:00 — 15:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . i
Rybniku Pigtek 8:00 — 15:00 ruchowa. Szczego.’f.y .
Sobota 9:00 — 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w . . Wtorek 15:00 — 20:00 dla osob z
pokrzywdzonym | Jastrzebiu-Zdroju Jastrzebie Zdroj ul. Harcerska 3 44-335 Sroda 15:00 - 20:00 tel. 690 201 116 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Rybniku) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Pomocy
Pokrzywdzonym
Pomoc Przestepstwem w Wodzistaw ) Poniedziatek 10:00 — 15:00
pokrzywdzonym Wodzistawiu Slaski ul. Zuchow 3 44-286 Wtorek 9:00 — 14:00 tel.: 510 497 993
Slaskim (Okregowy
Osrodek w Rybniku)
Wejscie do Punktu
Lokalny Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w o Poniedziatek 12:00 — 17:00 tel.: (0 32) 351 87 dla 0séb z
pokrzywdzonym Raciborzu Raciborz IbErSBiEIel 47-400 Czwartek 13:00 - 18:00 44 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Rybniku) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Pomocy z
Lokalny Pomocy L
Pokrzywdzonym ) u’fatW|en|am,| dostepu
Pomoc . L. . Sroda 12:00 - 17:00 dla oséb z
Przestepstwem w Zory 0S. Sikorskiego 52 44-244 tel.: 690 224 199 ) , .
pokrzywdzonym | . Czwartek 13:00 —18:00 niepetnosprawnoscia
Zorach (Okregowy ,
Os$rodek w Rybniku) ruchowa. Szczego.’r.y _
pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okregowy Osrodek Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
Pomocy Wtorek 10:00 - 17:00 utatwieniami dostepu
Pomoc Pokrzywdzonym Gorzéw L Sroda 10:00 - 17:00 dla oséb z
pokrzywdzonym Przestepstwem w | Wielkopolski ul. Pankiewicza 5-7 66-400 Czwartek 10:00 - 17:00 tel.: 601 420 741 niepetnosprawnoscia
Gorzowie Pigtek 10:00 - 17:00 ruchowa. Szczegoty
Wielokopolskim Sobota 8:00 - 13:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w . Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla oséb z
pokrzywdzonym Miedzyrzeczu Migdzyrzecz ul. Przemystowa 2 66-300 Wtorek 15:00 - 20:00 tel.: 601 420 741 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Gorzowie pod podanym ponizej
Wielkopolskim) numerem telefonu.
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w . ul. Pitsudskiego 3-4, Poniedziatek 7:00 - 12:00 dla oséb z
pokrzywdzonym Stubicach Stubice lok. 35 65-100 Sroda 7:00 - 12:00 tel.: 601 420 741 niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegoty
w Gorzowie pod podanym ponizej

Wielkopolskim)

numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Wejscie do Punktu

Pomocy
Pomocy z
Pokrzywdzonym L
Przestepstwem w utatwieniami dostepu
Pomoc Strzelce i Poniedziatek 11:00 - 16:00 dla oséb z
Strzelcach . ul. Zachodnia 11 66-500 tel.: 601 420 741 ) L.
pokrzywdzonym Krajefiskich Krajenskie Czwartek 11:00 - 16:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek SR s _,y_
. pod podanym ponizej
w Gorzowie
) ) numerem telefonu.
Wielkopolskim)
Lokalny Punkt Wejscie do Punktu
Pomocy Pomocy z
Pokrzywdzonym utatwieniami dostepu
Pomoc Przestepstwem w . ul. Daszynskiego 49, Poniedziatek 15:00 - 20:00 dla osob z
Sul 69-200 tel.: 601 420 741
pokrzywdzonym Sulecinie Sl pokdj 5 Wtorek 15:00 - 20:00 € niepetnosprawnoscia
(Okregowy Osrodek ruchowa. Szczegdty
w Gorzowie pod podanym ponizej
Wielkopolskim) numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Okrezowy Oérodek Poniedziatek 13:00 - 20:00 Pomocy z
egPor::ocy Wtorek 8:00 - 15:00 utatwieniami dostepu
P leja Jana Kilinski Sroda 8:00 - 15:00 dla oséb
omoc Pokrzywdzonym Ptock SSIASENS RENSKIESS 09-402 roda tel.: 603 853 503 i a050bz , .
pokrzywdzonym 12 Czwartek 8:00 - 15:00 niepetnosprawnoscia
Przestepstwem w . 2
Ptocku Pigtek 8:00-15:00 ruchowa. Szczegdty
Sobota 9:00 - 14:00 pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt ej>cie do Funkiu
Pomocy z
Pomocy Lo
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y y . i , Poniedziatek 9:00 - 14:00 dla osob z
Przestepstwem w Ciechanow ul. Krétka 11 06-400 . tel.: 603 428 432 i , .
pokrzywdzonym i ) Sroda 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia
Ciechanowie .
) ruchowa. Szczegoty
(Okregowy Osrodek od podanvm bonize:
w Ptocku) podp ymp )
numerem telefonu.
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Sroda 15:00 - 20:00
P i . Park 2 - oo . 24 432
T — rzestepstyvgm w Gostynin ul. Parkowa 3 09-500 Cawartek 15:00 - 20:00 tel.: 603 3 3
Gostyninie
(Okregowy Osrodek
w Ptocku)
Lokalny Punkt
Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Wtorek 15:00 - 20:00
Mtawa |. Narutowicza 6, 05-500 g tel.: 603 342 432
pokrzywdzonym Przestepstwem w W N urowicz Sroda 15:00 - 20:00
Mtawie (Okregowy
Osrodek w Ptocku)
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
P Pokrzywd l.: ks. R Id Sroda 8:00 - 13:00 dla oséb
omoc Sl LA Ptorisk .- 6. Romuaida 09-100 roca tel:603284432 | . 2oz
pokrzywdzonym Przestepstwem w Jaworskiego 3 Czwartek 14:00 - 19:00 niepetnosprawnoscia
Ptorisku (Okregowy ruchowa. Szczegoty
Osrodek w Ptocku) pod podanym ponizej
numerem telefonu.
Wejscie do Punktu
Lokalny Punkt Pomocy z
Pomocy utatwieniami dostepu
Pomo Pokrzywdzonym I. Wojska Polskiego Poniedziatek 9:00 - 14:00 dla oséb
¢ ARl Sierpc ol L e 09-200 ecz! tel.: 603358432 | £
pokrzywdzonym Przestepstwem w 28a Sroda 9:00 - 14:00 niepetnosprawnoscia

Sierpcu (Okregowy
Osrodek w Ptocku)

ruchowa. Szczegoty
pod podanym ponizej
numerem telefonu.




Lokalny Punkt

Pomocy
Pomoc Pokrzywdzonym Poniedziatek 9:00 - 14:00
Przestepstwem w Sochaczew Ul.Warszawska 115 96-500 ) ' ' tel.: 603 414 432
pokrzywdzonym . Pigtek 9:00 - 14:00
Sochaczewie
(Okregowy Osrodek
w Ptocku)
Wejscie do Punkt
Lokalny Punkt i
Pomocy z
Pomocy S
Pokrzvwdzonvm utatwieniami dostepu
Pomoc y y . , ] Poniedziatek 13:00 - 18:00 dla oséb z
Przestepstwem w Zyrardow ul. 1 Maja 60 96-300 tel.: 603 411 432 i , .
pokrzywdzonym syrardowie Czwartek 13:00 - 18:00 niepetnosprawnoscia
ruchowa. Szczegot
(Okregowy Osrodek oud o\cljvjn rznZ ogniiye'
w Ptocku) podp ymp J
numerem telefonu.
Gdanska Fundacja
Pomoc Al.. Grunwaldzka Poniedziatek 10:00-18:00
P P - Gdansk 80-244 tel.: 669 777 714 dansk@fundacje.net
postpenitencjarna R rfawno_ ans 78/213 Czwartek 9:00-17:00 € gdansk@tundacje.ne
Psychologicznej
Stowarzyszenie Poniedziatek, sroda, pigtek 10:00-
Pomoc Pomocy Osobom Gdarisk ul. Sandomierska 80-074 12:00 tel.: 882 847 643, |emaus.stowarzyszenie
postpenitencjarna | Wychodzacym Na 55/57 Wtorek 8:00-16:00 602 490 291 @wp.pl
Wolnos$¢ "Emaus" Czwartek 10:00-18:00
Gdanska Fundacja ,
Pomoc Poniedziatek 10.00-18.00 Sroda bydgoszcz@fundacje.n
moe. Pomocy Prawno- | Bydgoszcz ul. Polanki 9 85-085 tel. 724333 442 |°Y080S2C2@ )
postpenitencjarna . . 10.00-18.00 et
Psychologicznej
Pomoc Stowarzyszenie Wtorek 8:00-16:00 tel.: 725 819 925, _ _
K |. Bydgoska 27 86-010 p b tis.pl
postpenitencjarna POSTIS oronowo ul- Bycgoska $roda 10:00-18:00 790 801 609 Lro@postis.p
lubli lontariat.
Stowarzyszenie Poniedziatek 9:00-15:00 ublin@wolontariat.or
Pomoc . g.pl
S —— Centrum Lublin ul. Gospodarcza 2 20-217 Wtorek, Czwartek 8:00-16:00 tel.: 515 447 779 o ———
el ! Wolontariatu Sroda 10:00-18:00 ; SRR
na.lublin@gmail.com
Pomoc Stowarzyszenie Wtorek 8:00-16:00 tel.: 501 346 554, . .
v Lublin ul. Tomasza Zana 3A 20-601 biuro@postis.pl

postpenitencjarna

POSTIS

Czwartek 10:00-18:00

790 801 609



mailto:sekretariat.probacja@wp.pl

Stowarzyszenie
Pomocy Blizniemu

Pomoc Gorzow Wtorek, Czwartek 10:00-18:00 i.michalska@bratkryst
. i im. Brata Krystyna . i ul. Stoneczna 63 66-400 - . tel.: (95) 72014 75 @ Y
postpenitencjarna i Wielkopolski Sroda, Pigtek 10:00-17:00 yn.pl
w Gorzowie
Wielkopolskim
St i tel.: 536 106 151
Pomoc owarzyszenie - o Wtorek 08:00-16:00 € " [stowarzyszenie.abakus
S — Samopomocowe to6dz ul. Prochnika 5 90-408 Cawartek 10:00-18:00 577 848 953, lodz@gmail.com
e J "Abakus" D (42) 639 78 42 ' e
Pomoc . . . y Poniedziatek 08:00-16:00 mgorecki@diesmei.pl
Fundacja "Dies Mei" tédz I. Rewolucji 9 90-273 tel.: 724 504 551
postpenitencjarna =nieeid I ! : N e Wtorek 10:00-18:00 fundacja@diesmei.pl
Pomoc Gdanska Fundacja Poniedziatéek 8:30-16:30 wloclawek@fundacie
. : Pomocy Prawno- Wrtoctawek ul. Wysoka 15B 07-800 Wtorek 8:30-16:30 Czwartek tel.: 601 054 778 18
postpenitencjarna ) i net
Psychologicznej 10:00-18:00
sekretariat.probacja
Matopolskie ; P ja@
Pomoc : , Sroda - 8:00-11:00, 16:00-21:00 wp.pl
. . Stowarzyszenie Krakow ul. Rzepakowa 4 31-989 . tel.: 578 116 110 . .
postpenitencjarna ) Piagtek - 8:00-16:00 agnieszkas.probacja@
Probacja
wp.pl
Pomoc Stowarzyszenie Poniedziatek 12:00-20:00 tel.: (18) 44 11 994 )
Nowy Sac I. Lwowska 11 33-300 a biuro@sc.org.pl
postpenitencjarna | ,Sursum Corda” WY 53¢z Hl- FWOW Sroda 10:00-18:00 wew. 27. luro@ &P
Pomoc Stowarzyszenie Warszawa - Poniedziatek 12:00-18:00 stowarzyszenie@alter-
toenitenci "alt »;E y e ul. Widlana 7 05-077 Wtorek 6:00-14:00 tel.: (22) 760 86 40 Y |
postpenitencjarna alter Ego esota Cawartek 6:00-14:00 ego.org.p
Stowarzyszenie
Pomoc Penitencjarne a dompatronatu48@gm
TOR | rentendame - o rszawa ul. Drwecka 14 04-393 Wtorek, $roda 8:00-18:00 | tel.: (22) 813 22 15 | °MPatronatuds@e
postpenitencjarna | "Patronat "Oddziat ail.com

w Warszawie




Gdanska Fundacja

Pomoc Sroda 10:00-18:00  Pigtek 9:00-
) ) Pomocy Prawno- Opole ul. Niemodlinska 79 46-020 E tel.: 609 365 334 info@fundacje.net
postpenitencjarna . . 17:00
Psychologicznej
Pomoc i i . Poniedziatek 10:00-18:00 i
postpenitencjarna Fundacja Konkret | Ustrzyki Dolne ul. 29 Listopada 15 38-700 Cowartek 8:00-16:00 tel.: 48 729 840 912 anital206@vp.pl
Stowarzyszenie Poniedziatek 08:00-18:00 Wtorek
P . 08-00-18:00 Sroda 08:00-18:00 t t1990 il.
omoc . Penitencjarne Biatystok ul. Swietojaniska 2 A 15-082 roca . tel.: (85) 732 24 12 Patons @gmai
postpenitencjarna ) Czwartek 08:00-18:00 Pigtek com
,Patronat
08:00-18:00
P Caritas Di ji Wtorek 8:00-16:00 itasl il.
omoc. arttas DIeCezl | cserwony Bor | Czerowny Bér 30 18-400 ore tel.: 787 050 185 | AMtaslomzaa@gmail.c
postpenitencjarna tomzynskiej Czwartek 11:00-19:00 om
PomoC Poniedziatek 12:00-20:00 T e
Ctoontansiarny | FUNdacia POMOST | Zabrze ul. Wolnoéci 276 41-800 $roda 17:00-21:00 tel.: 32 271 47 88 rJn:’” i P
. J Czwartek 8:00-16:00 '
. Wtorek 8:00-16:00
Pomoc Slaska Fundacja . oppbielsko@bk-
Ctoon e B? P JZ Bielsko-Biata | ul. Bystrzarska 51a 43-300 $roda 8:00-18:00 tel.: (33) 817 20 49 ppeuro e@:
A J RN Czwartek 8:00-14:00 A
Pomoc Slaska Fundacja i Wtorek 8:00-18:00  Sroda 8:00- opppszczyna@bk-
Pszczyna ul. Paderewskiego 3 43-200 tel.: 508 099 489
postpenitencjarna Btekitny Krzyz Y e 16:00 Czwartek 8:00-14:00 europe.pl
kierownik.cis@caritas.
P Caritas Di ji Poniedziatek 8.00-16.00 Wotorek | tel.: 668 020 254, I
o'moc- arl.as I('EC'GZJI Kielce ul. Wesota 54 55.363 oniedziate ore e p . _
postpenitencjarna Kieleckiej 8.00-12.00 Czwartek 10.00-18.00 784 586 489 pomoc.postpenitencja
rna.kielce@caritas.pl
»Dom Wspdlnoty L
P P tek 10:00-18: ko.bark
omoc Barka w Drezdenko ul. Chrobrego 10 66-530 oniedziatek 10:00-18:00 tel. 601 232 360 | rezdenko-barka@gm
postpenitencjarna ” Sroda 7:00-15:00 ail.com
Drezdenku
P Caritas Archidi ji Wtorek 8:00-16:00 it itas.gni
omoc. arttas ArChIGieCe2lll - Gniezno | ul. Os. Orta Biatego 20 | 62-200 ore tel.: 519 335 756 |2 tas@caritas.gniezn
postpenitencjarna Gnieznienskiej Czwartek 8:00-18:00 o.pl
Stowarzvszenie Poniedziatek 10:00-18:00
Pomoc Inte rayc jne Chudobczyce Chudobczyce 27 64-423 Wtorek 8:00-10:00 tel.: 783 474 674, siwbarka@interia.pl
postpenitencjarna el v v $roda-Czwartek 14:00-16:00 (61) 293 50 04 .
Wspdlnoty Barka .
Pigtek 8:00-16:00
Pomoc (;‘(j;:::zléa El:g\f/ic;a Wroctaw ul. Traktatowa 1 51-318 A LS, OR0 L8 LHO Ll tel.: 609 859 900 info@fundacje.net
postpenitencjarna Y . i ’ 8:30-16:30 Czwartek 8:30-16:30 N J€:
Psychologicznej
Pomoc Stowarzyszenie . Wtorek 8:00-16:00  Sroda 10:00{ tel.: 501 349 716 i .
Woté . W 6 56-100 b tis.pl
postpenitencjarna POSTIS orow LS 18:00 790 801 609 luro@postis.p
Fundacja
Pomoc Resocjalizacji i Al. Wojska Polskiego Poniedziatek 10:00-18:00 kontakt@fundaciatuli
S, Readaptacji Szczecin 63 (Budynek PCK 4 70-476 Sroda 9:00-17:00 tel.: 535 582 982 an.ol J P
Postp J Spotecznej pietro) Czwartek 12:00-18:00 P
, TULIPAN”
i Di ji 10:00-18:
Pomoc Caritas ',IecerI ' . , W,torek 0:00-18:00 tel.: 518 532 008, ms-
ostpenitenciarna Koszalirsko- Koszalin ul. Franciszkanska 1 75-001 Sroda 8:00-16:00 94,342 36 90 ostpenit@caritas.pl
sl : Kotobrzeskiej Czwartek 9:00-13:00 s v
N Sto;vs;i:/jzr:nie Wtorek 8:00-16:00 Iublin@wololntariat.or
) ) . Lublin ul. Gospodarcza 2 20-217 Sroda 10:00-:18:00 tel.: 515 447 779 . ) )
postpenitencjarna Wolontariatu - Cawartek 12:00-16:00 pomocpostpenitencjar
KOBIETY ’ ’ na.lublin@gmail.com
Pomoc Stowarzyszenie . Poniedziatek 8:00-16:00 tel.: 501 346 554, ) )
Lublin ul. Tomasza Zana 3A 20-601 z biuro@postis.pl
postpenitencjarna | POSTIS - KOBIETY $roda 10:00-18:00 790 801 609 @postis.p
Stowarzyszenie
Pomocy Blizniemu
Po.moc. im. Brata Krys.tyna .Gorzow . ul. Stoneczna 63 66-400 Ponlled2|a’rek 10:00-18:00 tel.: 507 025 983 b.klimanowska@bratk
postpenitencjarna w Gorzowie Wielkopolski Sroda 10:00-18:00 rystyn.pl
Wielkopolskim -

KOBIETY




